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"Bhagavad-gita" (sanskritu: "Dievo giesmé") yra vienas didingiausiy ir graziausiy  Indijos
kariniy. Ji parasSyta dialogo tarp kario princo Ardzunos ir jo draugo bei  veziko Krisnos, kuris

yra zemeéje jsikinijes Dievas, forma.

Dialogas vyksta musio lauke pries$ pat prasidedant didziajam karui tarp Pandavy ir
Kauravy kariuomeniy. Dvi armijos stovi viena priesais kitg ir, regédamas daugel]  savo
draugy bei artimyjy stovinciy ir vienoje ir kitoje puséje, princas Ardzuna  susvyruoja. Jis
svarsto, ar jam geriau numesti | 8alj ginklus ir leistis nuzudomam  priesuy, ar pasinerti |
teisinga, bet Ziaurig kova. KriSna sugrazina jam pareigos  jausma, parodydamas, kad
aukstesnis kelias yra atlikti savo pareigg pasitikint Dievu  ir pasiekti pergale be aistros ar
savanaudisky motyvy.
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l. "Bhagavad-gitos' itaka filosofijos bei religijos raidai

l. lvadas

"Bhagavad-gita" (sanskritu: "Dievo giesmé") yra vienas didingiausiy ir graziausiy  Indijos
kariniy. Ji parasyta dialogo tarp kario princo Ardzunos ir jo draugo bei  veZziko Kridnos, kuris
yra zeméje jsikunijes Dievas, forma.

Dialogas vyksta musio lauke pries$ pat prasidedant didziajam karui tarp Pandavy ir
Kauravy kariuomeniy. Dvi armijos stovi viena priesais kitg ir, regédamas daugelj  savo
draugy bei artimyjy stovinciy ir vienoje ir kitoje puseéje, princas Ardzuna  susvyruoja. Jis
svarsto, ar jam geriau numesti | 8alj ginklus ir leistis nuzudomam  prieSy, ar pasinerti |
teisinga, bet Ziaurig kova. KriSna sugrazina jam pareigos  jausma, parodydamas, kad
aukstesnis kelias yra atlikti savo pareigg pasitikint Dievu  ir pasiekti pergale be aistros ar
savanaudisky motyvuy.

"Bhagavad-gita" Zzengia zymiai uz etinj klausima, kuriuo ji prasideda. Ji plaCiai  kalba apie
Dievo prigimtj ir bidus Jj pasiekti. Sio §ventraséio didybé tame, kad  jis aprago absoliuty
tikslg bei priemones jj pasiekti. Amziy amziais Indijoje "Bhagavad-gita"  jkvépdavo religinio
mastymo bei dvasinés patirties raidg. Kadangi tai yra teistinis  kdrinys, Absoliuti Realybé Cia
apraSsoma kaip personalus Dievas, kuris tapatinamas  su KriSna.

"Bhagavad-gitos" populiarumas akivaizdus i§ daugybés komentary, straipsniy, recenzijy
bei vertimy tiek senaisiais laikais tiek musy dienomis. Ankstyvuosius komentarus
"Bhagavad-gitai" paragé Sankara, Bhaskara, Ramanudza, Madhva, Nilakantha, Sridhara i
Madhusidana; jzymis $iuolaikiniai komentarai priklauso Tilakui, Sri Aurobindo, ~ Mahatma
Gandziui, Sarvepalli RadhakriSnanui ir A.C. Bhaktivedanta Svamiui.

Kaip suprasti "Bhagavad-gitg"

"Bhagavad-gitai" paraSytg daugybé komentary. ISties, tapo madinga, kad kiekvienos
dvasinés ar pusiau dvasinés mokyklos jkaréjas ar sekéjai raSyty savo komentarus
"Bhagavad-gitai". Deja, daznai buna, kad Sie asmenys interpretuoja "Bhagavad-gitos"
teiginius savo naudai. Jie net nesugeba atskirti sgmoningos buties ( €it ) nuo negyvos
materijos ( acit ). Ateistai, skaitydami "Bhagavad-gitg" mato joje tik karmg — materialig ~ veiklg
ir socialines pareigas. Impersonalistai "Bhagavad-gitoje" randa patvirtinimg  savo tiesoms,
esg viskas yra viena ir visi yra Dievas. Norint suprasti "Bhagavad-gitg"  reikéty jg iSklausyti ta
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pacia dvasia, kaip jg klausé Ardzuna, o teisingas supratimas  turéty sutapti su Ardzunos
dvasine patirtimi. KriSna iSsitaré ArdZzunai, kodél Sias  gilias tiesas atskleidé jam: bhakto 'si
me sakha ceti - "nes tu esi Mano bhakta - atsidaves Man, ir Mano sakha — draugas" (4.3).
Toliau KriSna vel pazymi: "AS atskleisiu  tau pacias slaptingiausias Zinias, nes tu niekuomet
Man nepavydi ( anastjave )"  (9.1). "Bhagavad-gitos" pabaigoje (18.67) KriSna Ardzunai
sako: "Sio mudviejy pokalbio  negalima atskleisti tam, kuris nevaldo savo jusliy
(neasketiSkas), kuris néra atsidaves = Man ( abhaktaya ), kuris néra nuolankus ( aSusrasave )
ir tam, kuris yra pavydus  ( abhyasuyati )." Skirtingos Bhagavagytos interpretacijos kyla i$
nenoro ar nesugebéjimo  pripazinti KriSnos autoritetg bei Jo ZodzZius. Daugelis
"Bhagavad-gitos" interpretatoriy  pakeiCia KriSnos zodzius, paaiskindami, kg Jis "i$ tiesy"
turéjo omenyije. Bet Ardzuna,  iSklauses KriSnos pamokymus sako: " Sarvam etan rtam
manye " — "viska, kg Tu man  sakei, a$ laikau tiesa." (10.14) Tai reiSkia, jog norint suprasti
"Bhagavad-gitos"  gelme, reikia bent teoriSkai pripazinti, jog "Gytos" pasakotojas yra Dievas.
Kitaip  néra batinybés net pradéti jg skaityti.

Kokig nauda gaus ne bhakta

Vedy tradicija sako, kad Zzmonés yra dviejy tipy: stula darsi ir stkSma darsi . Vieni  regi tik
pavirsiy, kiti siekia gelmeés, subtilumo. Net ir materialistiSkas ar netikintis ~ Zmogus
skaitydamas "Bhagavad-gitg" gali pasimokyti pareigos, moralés supratimo.  "Bhagavad-gita"
moko, kad Zmogaus gyvenimas néra skirtas imti, jis skirtas duoti  kitiems. |diegus §j principa,
visuomenéje nebuty kencian€iy Zmoniy. Mes nesame pasaulio  Seimininkai, ir Sis pasaulis
néra skirtas mums. Greiciau, kiekvienas i§ musy kaip  mazydciai sraigteliai atliekame savo
vaidmenj Siame kosminio gyvenimo procese, kuris  "Bhagavad-gitoje" vadinamas jagja -
atna$a arba auka. Sis dalyvavimas kosminiame  aukos procese gali biiti nesagmoningas ir
kelti kanCias, nes gyvenimas visuomet i§  muasy paima ir mazai suteikia. Dalyvavimas gali buti
ir sgmoningas, atsizadant savo  darbo vaisiy ir nesigvieSiant nieko kaip savo nuosavybés.
Toks dalyvavimas suteiks ~ Zmogui visa tai, ko jam reikia, laimés jausma, harmonijg ir pilnatve
(3.10-19).

"Bhagavad-gitos" daugiasluoksniSkumas

Vedy tradicija sako, kad Dievas atlikdamas bet kokj veiksma vienu tpu pasiekia daug
rezultaty. "Bhagavad-gita" ne iSimtis. Jg galima nagrinéti jvairiais pjlviais, atrasti  jvairius
sluoksnius. Atsakydamas j vieng klausimg Krisna paaiskina daugybe dalyky.  Kiekvienas
Zodis tampa atsakymu | gausybe akivaizdziai neuzduoty klausimy. Mes apzvelgsime  tik
keletg "Bhagavad-gitos" sluoksniy: 1) jogos idéja, 2) trys keliai vedantys |  Absoliuta, 3)
pareigos ir teisés problematika, 4) pazinimo lygiai, 5) pazinimo kategorijos,  6) religija.

Struktura ir padétis Vedy tradicijoje.

TradiciSkai Vedy literattira yra skiriama j tris dalis ( prasthana traya ): Sruti  (apreiSkimas),
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smriti (tradicija) ir njaja (logika). Pirmoiji dalis Sruti laikkoma  tikruoju Vedy kanonu. Jag sudaro 4
Vedos bei jy papildiniai: upaniSados , brahmanos , aranjakos ir samhitos . UpaniSados
laikomos svarbiausiais tekstais, nes iSimtinai  kalba apie Brahmang (transcendencijg) ir todél
vadinamos Vedanta — Vedy kelio pabaiga  arba tikslu.

Savo ruoztu "Mahabharata" priklauso Vedy literaturos daliai, vadinamai smriti,  arba
tradicijai. Tradicijos paskirtis - paaiskinti Vedy kanong paprastiems Zzmonéms  ir panaudoti
visa tai praktiskai. "Bhagavad-gita" susideda i$ 18 skyriy, kurie sudaro ~ "Mahabharatos"
"BhiSma-parvos" (VI knygos) dvideSimt penktg - keturiasdeSimt antrg  skyrius. Skaicius 18
yra taip pat ypatingas. Yra 18 purany — istoriniy kariniy,  paaiskinanciy Vedas ir upaniSadas.
"Mahabharata" susideda i$ 18 parvy (knygy). KurukSetros ~ musis truko 18 dieny ir jame Zuvo
18 kariy akSauhini (divizijy). Nors "Mahabharata" yra smriti "Bhagavad-gita" dél savo
svarbos priskiriama prie $ruti, o didysis induizmo  mokytojas Sankara ja pavadino "Gita
upaniSada" — visy upanisady esencija. Viso "Bhagavad-gitoje"  yra lygiai 700 eiliuoty posmu.

Istorinés aplinkybés

Kai kurie istorikai linke manyti, jog "Mahabharatos" pasakojimas yra mitas, o pati
"Mahabharata" buvo parasyta nuo 400 m.pr.Kr. iki 200 m. Vediné tradicija teigia,  jog
"Mahabharatoje" apraSomi jvykiai klostési apytiksliai 3100 m.pr.Kr. prie$ pat  prasidedant Kali
(pykéio ir vaidy) amziui. Tuo metu ir buvo papasakota "Bhagavad-gita".  Greit po to, jau
prasidéjus Kali amziui, iSminCius Vedavyasa, "Mahabharatos" jvykiy liudininkas, uzrasé §j
didjjj epa. Kadangi Vakary mokslininkai nesutaria dél "Mahabharatos"  amziaus, o vis
daugiau pazangiy tyrinétojy linke pripazinti Vedy tradicijos pateikiama  datg, mes taip pat
laikysimeés Vedinés tradicijos poziurio. Glaustai "Mahabharatos"  jvykius iki "Bhagavad-gitos"
galima buty papasakoti taip:

Maharadza Santanu buvo jzymus ir jtakingas Kuru dinastijos imperatorius. Jis taip  pat
buvo labai drgsus ir religingas. Jo Zzmona Ganga devi pagimdé suny vardu BhiSma,  kuris
buvo astuntojo Vasu (pusdievio) ekspansija ( ams$a ). Tik gimus vaikui, dél  tam tikry
aplinkybiy Ganga tuoj pat prapuolé. Véliau, kai Maharadza Santanu i§vyko | medziokle,
NiSady karaliaus Dasaradzos namuose jis pamaté neprilygstamo grozio  princese vardu
Satjavati. Si princese i$ tiesy gime i§ Upari¢ara Vasu séklos ir  buvo atrasta Zuvies pilve, o
NiSady karalius augino ir aukléjo jg tarsi savo dukter.

Maharadza Santanu papra$é karaliy leidimo vesti princese Satjavati, ta¢iau Nisadaradza
iskele salyga, kad vaikas, gimes i$ jos js¢iy bus vienintelis Santanu karalystés  paveldétojas.
Maharadza Santanu nesutiko su $ia salyga ir grizo j savo sostine.  Kada princas Bhi§ma
iSgirdo apie tai, jis noréjo iSpildyti savo tévo troSkima, todél jis dave didjjj jZadg visg
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gyvenima islikti brahmaciariu (skais€iu), tam kad uztikrinti,  jog Satjavati sunus i$ tiesy
paveldés karalyste. Tokiu biidu Santanu galéjo vesti  Satjavati ir savo ruoztu davé Bhigmai
palaiminima, kad jis galés numirti tuomet,  kai pats panorés. Satjavati pagimdé Maharadzai
Santanu du sinus, kuriy vardai buvo  Citrangada ir Vigitravyrja.

Po Maharadzos Santanu mirties Bhi$ma padaré Citrangada sosto jpédiniu, tagiau dél
netikétos Citrangados mirties sostas buvo atiduotas Vigitravyrjai. Vigitravyrja,  kuris turéjo dvi
zmonas vardu Ambika ir Ambalika, taip pat numiré ankscCiau laiko,  nepalikes vaiky. Motina
Satjavati patyré dvigubg kancig, nes miré jos vaikai ir  jie nepaliko jokiy palikuoniy. Ji
pasikvieté savo pirmajj suny Maharsi Vedavjasa, paprasCiausiai sutelkusi | jj savo mintis.
Kad apsaugoti dinastija, jos nurodymu ir pritarus BhiSmai, Vedavjasa pradéjo stnus su
Vi€itravirjos Zzmonomis. Ambika pagimdé  Dhritarastrg, Ambalika pagimdé Pandu, o Sventasis
Viduradzi gimé i$ Vicitravirjos  tarnaités js¢iy.

Dhritarastra gimé aklas, todél jo jaunesnis brolis Pandu buvo paskelbtas karaliumi.
MaharadZa Pandu buvo drgsus ir jtakingas imperatorius, ir jis buvo apdovanotas visomis
geromis savybémis. Jis turéjo 5 stinus Judhisthira, Bhima, ArdZzuna, Nakula ir Sahadeva , i$
kuriy JudhisSthira buvo vyriausias. DhritarasStra turéjo Simtg stny, i$ kuriy ~ Durjodhana buvo
vyriausias. Laikui bégant karalius Pandu miré, nors princai dar  buvo visai jauni, todél senolis
BhiSma kartunavo Dhritarastrg ir padaré jj atsakingu  uz karalystés apsauga, kol uzaugs
princai.

Kol penki Pandavai ir Dhritarastros sunads, vadovaujami Durjodhanos augo, kilo didelis
konfliktas dél karaliSkojo sosto paveldéjimo. Karalius Dhritarastra rodé prielankumg  savo
stnums ir noréjo, kad Durjodhana tapty karaliumi bet kokiomis priemonémis.  Taciau
iSmanantis dharma (religijos principus) senolis BhiSma to nebuty leides dél  jtakingy pilieCiy ir
kity svarbiy asmenybiy spaudimo. Durjodhana, kuris gimé i§  Kali amSos (dalies) buvo
ypatingai bjaurus ir adharmiskas (bedieviskas) i$ prigimties.  Jis noréjo karalyste pasiimti sau,
nusikratydamas opozicija. Galiausiai slapia  pritariant Dhritarastrai, jis sugalvojo daugybe
slapty plany nuzudyti Pandavus.

Nepaisant pastoviy MaharSi Vedavjasos, senolio BhiSmos, guru Dronacarjos, Sventojo
Viduros ir kity praSymuy, Dhritarastra nedavé Pandavams net pusés jy karalystés dalies.
Taciau vien dél regimybés, jis kartinavo princg Judhisthirg pusés karlystés karaliumi  ir
pasiunté jj j naujai pastatytg miestg Varanavat, kuriame Durjodhana planavo nuzudyti  visus
Pandavus, padegdamas naujai pastatytus ramus. Dhritarastra pritaré Siam klastingam
planui, taCiau KriSnos déka, Pandavai buvo iSgelbéti.
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Laikui bégant Pandavai vedé Draupadi. Kai Durjodhana suprato, kad Pandavai vis dar
gyvi, jis, pasitares su tévu, pakviete juos | Hastinapura. Senolio BhiSmos ir kity ~ vyresniyjy
nurodymu, taip pat pavaldiniy praSymu Pandavams buvo suteikta valdzia  Indraprasthoje.
Cia, padedant Sri Krignai ir asirai vardu Maja, Pandavai pastaté  nuostabius riimus ir miesta.
Per trumpag laikg jie nugaléjo visus didziuosius karalius  Indijoje ir atliko didziule Radzasuja
jagja (auky atnasavima, skirtg pasaulio nugalétojui).

Karalius Dhritarstra ir Durjodhana po Sitos jagjos pradéjo labai pavydéti Pandavams  ir
susitaré jveikti juos azartiniame logime. Durjodhana kartu su savo suktu déde  Sakuni
pakvieté Judhisthirg dalyvauti Zaidime kauliukais, kuriame Sis pralosé visg  karalyste ir netgi
zmong Draupadi. Taip Durjodahana atémé visg karalyste ir iStrémé  Pandavus | miSkg
dvylikai mety, po kuriy dar metus Sie turéjo gyventi incognito.  Netgi po tokio ilgo laikotarpio
Dhritarastra ir Durjodhana neatidavé karalystés ~ Pandavams. St Krina Pats nuvyko |
Hastinapurg ir perdave jam Pandavy praSymg,  duoti jiems valdyti bent penkis kaimus.
Taciau Durjodhana buvo uzsispyres ir be ~ kompromisy. Jis atsaké KriSnai, jog kg bekalbéti
apie penkis kaimus, jis neduos  Pandavams netgi tiek Zemés, kad Sie galéty jsmeigti adata.
Nebent Pandavai jveikty  jj musyje. Nepaisant KriSnos padéties ir pasiuntinio statuso,
Durjodhana bandé Jj  suimti, taCiau KriSna nusijuokes parodé Siam savo kosminj pavidalg.
Vis délto karas  buvo neiSvengiamas.

Kviesdami jvairius karalius dalyvauti musyje savo puséje ir Judhisthira ir Durjodhana
kartu atvyko prie KriSnos ramy dury, norédami prasyti KriSnos palaikyti jy puse.  Krina
miegojo, todél abu atsistojo prie lovos tokioje vietoje, kad KriSna pabudes  pirmiausia
pamatyty batent jj, ir paklausty, ko Sis nori. Durjodhana atsistojo KriSnai  prie veido. Taciau
Judhisthira, bldamas KriSnos bhaktu , atsistojo prie Jo pédy.  Pabudes KriSna tuoj pat
atsiseédo ir pamaté Judhisthirg, o ne Durjodhang. Kadangi  KriSna buvo abiejy jy giminaitis,
Jis nenoréjo dalyvauti musyje tiesiogiai, bet  sutiko, kad vienai pusei asmeni$kai padés kaip
pataréjas, o kitai pusei atiduos  Savo kariuomene. JudhiSthira pasirinko savo puséje turéti
Krisng, didziuliam Durjodhanos  pasitenkinimui, kuris noréjo paprasyti KriSnos kariuomenés.
Galiausiai KriSna sutiko  b0ti ArdZzunos veziku.

Bhagavan Sri Krina atéjo j &j pasaulj tam, kad atstatyti dharma (religijos principus),  kad
apginti sadhu (Sventuosius) ir sunaikinti asuras (demonus). Laikui bégant, "Mahabharatos"
musyje Jis panaudojo Ardzung ir BhiSma Savo instrumentais, kad atsikratyty neiSmatuojamos

nastos, slégusios zeme.

Il. "Bhagavad-gitos" idéjos
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"Bhagavad-gita" — knyga apie joga

Indijos tradicijoje Zodis joga (sanskr. yoga) yra labai svarbus. Vakaruose jis siejasi su
fiziniais pratimais ir su fakyrais, ryjanciais ugnj. Sanskrito kalboje =~ daiktavardis
yoga
kiles i$ veiksmazodzio Saknies
yuj
— jkinkyti (arklius),  sujungti, sutvirtinti. Lietuviy kalboje atitikmuo — jungas, pajungti. Joga
reiSkia ~ sujungimo, pazabojimo, pritvirtinimo veiksmas. Remiantis "Bhagavad-gita" visos
gyvos  bultybés yra fragmentinés AukSciausiojo dalelytés, kurios neatmenamais laikais atsiejo
(
ayoga
) savo individualig sgmone nuo AukscCiausiojo sgmonés ir dél to, pakliuvusios | materijos
nelaisve, kovoja su proto bei jusliy poreikiais (15.7). Todél jogayra  veiksmas, vél
prijungiantis individualia gyvosios bitybés samone prie Auk$¢iausiojo  samonés. Zymus
Indijos mokslininkas Satiséandra Caterdzi savo "Senovés Indijos filosofijoje"  sako, kad joga
yra praktinis analitinés
sall khyos
filosofijos, skirianCios  visg realybe j dvi kategorijas:
purul g
—sgmone ir
praki ti
inertiSkg  materijg, pritaikymas, kuriame Dievas taip pat atlieka praktinj vaidmen.
"Bhagavad-gita",  Siuo pozilriu, yra jogos vadovélis, kuriame KriSna iSdésto jvairius jogos
metodus.  Kadangi joga yra praktinis sankjos pritaikymas, ir KriSnos mokymas turi daugiau
praktine reikSme, nei filosofine. |vairiy filosofy komentarai "Bhagavad-gitai" neturi  vertés, jei
ju autoriai nepasiryze praktikuoti jogos .

Veiksmazodis yuj turi ir kitg svarby vedinj: yukta — tinkamai uzsiémes,  pasinéres,
jsigilines, jsitvirtines. ArdZzunai paklausus KriSnos (12.1), kas geriausiai  paZzjsta joga (
yoga vittamall
), Sis atsakeé (12.2), jog tie, kurie nukreipé  savo protg j Jj, kurie apdovanoti transcendentiniu
tikéjimu ir visuomet Jj garbina,  tie yra labiausiai uzsiéme (
yuktatama
). SokratiSkaja dvasia: geriausiai  jogg zino tie, kurie ja uzsiima praktiSkai, o ne tie, kurie
skaito ir raSo straipsnius  apie ja, analizuodami jvairiais rakursais.

Visi "Bhagavad-gitos" skyriai paaiSkina jvairius jogos (jungties su Dievu) aspektus,  todél
yra vadinami jogos vardais:
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Pirmasis skyrius - Arjuna visll 4da yoga — kalba apie tai, kad | Dievg galima  kreiptis kaip
Ardzuna, suvokus savo beviltiSkg padétj ir silpnuma (
visl ada

) gyvenimo kataklizmy akivaizdoje.

Antrasis skyrius - Sankhya yoga — kalba apie jungtj su Dievu, iSanalizavus  ( sarikhya )
amzinos sgmonés ir laikino kuno prigimtj.

TreCiasis skyrius - Karma yoga — kalba apie tai, kad Dievg galima pasiekti  supratus, kas
yra teisingas veiksmas ( karma ), klaidingas veiksmas ( vikar
ma

) ir neveikimas (
akarma
).

Ketvirtas skyrius - JAana karma sannyasa yoga — kalba apie joga su Auk$ciausiu  per
pazinima ( jAana) ir veiklos atsizadéjimg ( ka
rma sannyasa
).

Penktas skyrius - Karma sannyasa yoga — toliau aisSkina, kaip atsizadéti  veiklos ( karma
sannyasa
) ir atrasti pusiausvyrg savyje.

Sestas skyrius - Atma samyama yoga (dhyana yoga) — kalba apie jungtj  su Dievu
meditacijos ( dhyana ) pagalba
pazabojus protg (
atma samyama

).
Septintas skyrius - JAana vigjiiana yoga — kalba apie joga , suvokiant, jog  Sis pasaulis,
viskas, kas jame yra ir gyvos bltybés yra Dievo iSoriSkos ir ribinés  energijos apraiska.

Astuntas skyrius - Aksll ara brahma yoga — kalba, kaip pasiekti nepriekaistingg  ( akSara)
Dievo butj ( brahma ) mirties akimirkg atitraukiant mintis nuo visy materialiy  objekty.

Devintas skyrius - Rajavidja rajaguhya yoga — kalba apie didzigsias pazinimo  paslaptis (
rgjavidja rajaguhya
), kurias atskleidus pasiekiamas personalus  santykis su Auk$ciausiuoju.

DeSimtas skyrius - Vibhdti yoga — paaiskina, kaip materialistiSka sgmoné  gali
pasinaudoti Dievo pagalba, suvokdama nuostabius ir didingus Sio pasaulio reiSkinius,  kaip

Dievo vertenybes ( vibhati ).

Vienuoliktas skyrius - Visvardpa darsana yoga — pasakoja, kaip Ardzuna suvoké
Absoliuto didybe, pamates ( darsana)
KriSnos kosminj pavidalg (
visvarupa

)

Dvyliktas skyrius - Bhakti yoga — kalba Ardzunai apie tobuliausig jungties  su Dievu formg
— meilés atsidavimo ( bhakti) tarnyste.

Tryliktas skyrius - Ksetra-ksetrajiia vibhaga yoga — paaiskina skirtumg (  vibhaga ) tarp
kino, kaip sgmones veiklos lauko (
ksetra
), ir paCios  samoneés, pazjstancios veiklos laukg (
ksetrajna
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). Taip pat kalbama apie  AukS$Ciausig sgmone (
paramatma
), kuri suvokia visus kinus bei visg kosmosg  kaip Savo.

Keturioliktas skyrius - Guna traya vibhaga yoga — kalba apie tris ( fraya ) materialios
gamtos savybes ( qu
na
), ju saveikg bei skirtumus (
vibhaga

). Suvokus tai, galima atsikratyti susitapatinimo su gamta ir iSsivaduoti.

Penkioliktas skyrius - Purusl ottama yoga — kalba apie tai, kad pazinus Auk$Ciausig
Dievo Asmenj ( purus a uttama ) pasiekiamas
visy Vedy studijy tikslas, o materialios kan€ios savaime iSnyksta.

Sesioliktas skyrius - Daivasura-sampad vibhaga yoga — kalba apie skirtuma  ( vibhaga )
tarp Zmoguje slypincios (
sampada
) demoniskos (
asdra

) ir dieviskos (
daiva
) prigimties. Kreipdamas save link dieviSkumo Zmogus  uzmezga rysj su Auksciausiuoju.
Kreipdamas save | demoniSkuma, Zzmogus patiria laiking ~ malonuma, bet geismas, pyktis ir
godumas nusviedzia jj j pragariskas kancias.

Septynioliktas skyrius - Sraddha traya vibhaga yoga — kalba apie religijy tipologija.
Materialus religingumas ( Sraddha ) turi
tris ( t
raya

) tipus. Jie skiriasi (
vibhaga
) pagal tai, dorybé, aistra ar neiSmanymas  valdo Zzmogy. Jogas turi ugdyti savyje
transcendentinj tikéjima, nes tik jis iSvaduoja  i$ materijos.

Astuonioliktas skyrius - MoksSa sannyasa yoga — kalba apie iSsivadavimg (  moksa ) kaip
apie visos zmogaus veiklos (
karma
) bei atsizadéjimo
sannyasa
) tiksla. Krina paaiskina, kad skirtingus tikslus iSsivadaves  pasieks tas, kuris tik nutrauké bet
kokig materialig veikla, ir tas, kuris visg  veiklg atliko kaip meilés dovang Auksciausiajam.

Loginis "Bhagavad-gitos" suskirstymas

Visos jogos praktikos, aptariamos "Bhagavad-gitoje" tradiciSkai skiriamos | tris
kategorijas: 1) karma yoga — veikla, rezultatus aukojant AukS&iausiajam,  2) jAana yoga —
Dievo ir saves pazinimas ir 3)
bhakti yoga
—meilé ir atsidavimas Dievui. Pirmieji $eSi "Bhagavad-gitos" skyriai daugiausia kalba apie
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karmg (veiklg) ir

karma yogag

(veiklos rezultaty atsizadéjima). Vidurinieji ~ SeSi skyriai daugiausia démesio skiria

bhakti yogai

— asmeninio Dievo pazinimui  ir meilés santykio su Juo uzmezgimui. Paskutinieji $e8i skyriai
labiausiai akcentuoja

JjAana joga

— Dievo, pasaulio ir savojo AS pazinima, jy saveikg bei budus  iSsivaduoti. Truputj
paanalizuosime kiekvieng Siy keliy.

Karma — materiali veikla

Zmogus, praktikuojantis karma joga atlieka jam skirtas pareigas. Sias pareigas nustato
VarnaSramos sistema, kurig jkaré Krisna (4.13). Pagal galimybes ir polinkius Zmogus
paklilina | tam tikrg varng (socialinj sluoksnj). Jis gali tapti brahmanu (mokytoju,  dvasininku),
kSatriju (administratoriumi, kariu), vaiSija (verslininku ar zemdirbiu)  arba Stdra (darbininku).
Priklausomai nuo gyvenimo situacijos jis gyvena viename  i$ keturiy aSramy (dvasinio
gyvenimo etapy): brachmaciari (mokinys), grihastha (Seimos  Zmogus), vanaprastha
(atsiskyreélis) arba sannyasi (atsizadéjes). Si sistema buvo  sukurta tam, kad kiekvienas
Zinoty apie jam skirtas pareigas ir galéty jas tinkamai  vykdyti. Labai svarbu ¢ia paminéti, kad
varna priklauso nuo Zmogaus sugebéjimy ir  polinkiy, o ne nuo gimimo tam tikroje Seimoje.
Taigi, "Bhagavad-gita" nepalaiko  kastinés sistemos, susiformavusios Indijoje vélesniais
laikais. Varna8ramos sistema  naturaliai pasirei$kia visose pasaulio visuomenése.

Atlikdamas jam skirtas pareigas ( karma ) Zmogus gali uzsidirbti daug dorybiy, bet  jis ir
toliau bus supanciotas materialiame pasaulyje. Todél karma gali bati sakama  (tikintis
pasimégauti darbo rezultatais) arba niSkama (rezultaty atsizadéjimas).  Abiem atvejais
Zmogus mégsta ar jaucia poreikj atlikti veiklg. Kai niskama karmos  (jprastos kasdieninés
veiklos) rezultatai aukojami Dievui, tai vadinama karma yoga  — materialios veiklos rezultaty
aukojimu Dievui. Sri Kri$na pasaké Ardzunai, kad  jei Zmogus neatlieka karmos (veiklos)
Bhagavano (Dievo) malonumui, ji tampa pan€iy  materialiame pasaulyje priezastimi (3.9).
KriSna sako, kad visa veikla turi bati  atliekama kaip auka Visnu. Toliau (5.29) Krisna
patvirtina, kad karma turi bati  atliekama iSimtinai tam, kad patenkinti ( bhoktaram ) Visnu.
Taip pat Jis sako (3.30):  mayi sarvani karmani — kiekvienas materialus veiksmas, kurj tu
atlieki, turi bati  pasildlytas Man. Dar véliau KriSna sako (9.27): "Ka tu bedarytum, daryk tai dél
Manes,  Mano dziaugsmui, ir viskg aukok tik Man vienam." KriSna moko tuos, kurie tinka vien

tik atlikti karma , uzsiimti nesavanaudiska veikla, skirta patenkinti Dievg, o ne  veikla vien
del savo malonumo. "Bhagavad-gitoje" (11.55) yra sakoma: "Niekas nepasieks = Manes,
i§skyrus tuos, kurie atlieka karma tik Mano malonumui." Zmonés atlieka materialia ~ veikla,
nes jie nejsitiking, ar Dievas sugebeés juos iSlaikyti. Krisna neliepia atsisakyti  darbo. Jokia
veikla nesukelia kancios. Jg sukelia rezultaty savinimasis. KriSna  tik sidlo atsisakyti mums
patinkancio darbo rezultaty savinimosi, o tai nesukurs  karminiy atoveikiy ir nesukels kancios.
Tai vadinama karma yoga . TaCiau, kai Zmogus  atlieka veiklg tik dél Dievo malonumo,
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patikédamas savo iSlaikymg Dievui, jis jau  pasieké bhakti pakopa. Taigi karma yoga padeda

pasiekti bhakti jogos lygj pirma  atliekant kasdienines, skirtas pareigas, jy rezultatg atiduodant

AuksSciausiajam, o galiausiai atsisakant Siy paciy pareigy ir uzsiimant tik veikla dél Krisnos (
bhakti ).

Jhana

JAana (skaitoma kaip gjana) reigkia pazinima vardan i$silaisvinimo. Sio pazinimo  esmé —
iSmokti skirti realybe nuo iliuzijos. "Bhagavad-gitoje" KriSna kalba apie  tris tattvas (pasaulio
realybes): I1Svarg (Dieva), Prakriti (gamta) ir dZzyvas (gyvasias  butybes), taip pat jy tarpusavio
sgveikas. KriSna paaiskina, kad sgveika tarp gamtos  ir gyvos butybés yra karma (materiali
veikla), todél tik sustabdzius karmg , galima  iSsivaduoti i$ iliuzijos. Ardzung sutrikdo
dviprasmybé, nes anksCiau (2.47) KriSna  liepé Ardzunai atlikti karmg ir atsisakyti jos
rezultaty ( karma yoga ). KriSna  paaiskina, jog veiklos rezultaty visiSkai atsisakyti ir veikti
neprisiriSdamas gali  tik gjanis , kuris suvoké, tikrajg realybe ir laiko save dvasine, ne
materialia  butybe. Taip KriSna sujungia karma ir gjana joga ir padaro jas priklausomas nuo
bhakti .

Sri Krigna paaiskino, kad kai kurie Zmonés atsiduoda Dievui nes patiria kandig (  artta ),
kai kurie, kadangi yra smalsus ( dzZigjasu ), kai kurie, trokSdami turty ~ ( artharthi ), o kai kurie,
siekdami pazinimo ( gjani ). Tarp jy visy gjaniyra  geriausi. Kokios rusies gjani jie yra? Kokio
pazinimo jie siekia? te§am gjani nitja-jukta  eka-bhaktir vidisjate — "Tie yra tikrieji jiani, kurie
turi ekantika (i§skirting) ~ bhakti , ir kurie visuomet susijunge su Manimi" (7.17) Sis posmas
nenurodo j Indijoje  populiarius gjanius , siekiancius pasinerti j vienalytj dvasinj brahmano
Svytéjima,  ar norinCius atrasti ir pazinti save kaip Dieva. Jie neigia santykiy su Dievu
galimybe, teigdami, kad Dievas negali buti Asmuo, ir tokiu budu jie neturi bhakti. Dar aiSkiau

Krisna pasako toliau (7.19): bahunam dzanmanam ante gjanavan mam prapadyate — "Tokie
didieji gjana-bhaktai , kurie regi Dievg esantj visur, kurie atsidavé Man ir kuriy  protai tvirtai
nukreipti j bhakti — atsidavima, yra ypatingai reti."

Zodis gjana reigkia pazinima, kuriame bhakti néra vyraujanti. Toks pazinimas, kuris ~ veda
link meilés atsidavimo Dievui, vadinamas gjana misra bhakti (atsidavimas, sumiSes  su
pazinimo siekiu).

Bhakti
Sri Krigna parodé Ardzunai savo kosminj pavidala ( vi$varipa ) ir padaré jj savo

instrumentu, per kurj Jis gali duoti nurodymus visiems Zzmonéms. Tada KriSna pasaké
ArdZunai (11.54): bhaktja tv ananjaja $akja aham evam-vidho 'rdZzuna — "Suvokti Mano  tikrgjj
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pavidalg ir prigimtj galima tik puoseléjant nenukrypstamg bhakti — atsidavimag.  Tu gali regéti
§j pavidalg nes esi Mano brangus bhakta ." Toliau "Bhagavad-gitoje"  (18.55) pasakyta:
bhaktja mam abhidzanati — "Tik per bhakti — atsidavimg galima  pazinti Mane tokj, koks A$
esu i$ tiesy. Ir tik taip pazinus galima jzengti j Mano  buveine ir jgyti tyrg meile Man." KriSna
galiausiai pataria Ardzunai atsisakyti  visy materialaus religingumo formy, atsisakyti savo
socialiniy pareigy ir padéties  visuomenéje ir visiSkai atsidavus Jam, pasikliauti visame kame
tik Jo prieglobs¢€iu.  Taip ArdZzuna apsisaugos nuo visy nuodémés pasekmiy. Tai aiSkiai
parodo, kad vienintelis  bldas pasiekti Dievo Asmenj ir vienintelis kelias suvokti jo
transcendenting prigimtj  yra bhakti . Bhakti yra dviejy rusiy: a) kevala bhakti (nukreipta
iSskirtinai tik | KriSng) ir pradhani bhata (kur bhakti tik vyraujanti, bet néra viena pati). Kevala

bhakti yra tyra, nepriklausoma nuo jokiy salygy ir kity dvasiniy procesy. Joje néra  jokios
karmos (materialios veiklos) ar gjanos (siekimo i$sivaduoti) priemaisy. pradhani  bhadta bhakti
yra trijy ra8iy a) karma pradhani bhuta, kurioje bhakti sumiSusi su ~ materialios naudos
siekimu, b) gjana pradhani bhata , kurioje bhakti sumiSusi su  noru iSsivaduoti ir c) karma
gjana pradhani bhata , kurioje bhakti turi tiek karmos  tiek gjanos priemaisy. Kai bhakti
pozymiai pasirodo materialioje veikloje ( karmoje ) arba gjanoje (pazinime dél iSsivadavimo),
bet jie nepranoksta karmos ir gjanos  savo galia, tada tai paprasc¢iausiai vadinama karma
arba gjana, o ne bhakti . "Bhagavad-gitoje"  8en bei ten galima aptikti pamokymy apie
pradhani bhiuta bhakti (netyrg bhakti ),  bet netgi tuose posmuose yra uzuomina apie kevala
bhakti (tyrg atsidavimg Dievui).  Nejmanomai sunku pazinti ar pasiekti Dievg siekiant
papildomai materialiy dalyky  ar dvasinés emancipacijos. "AS esu pasiekiamas tik per kevala
bhakti ." Norédamas  aigkiai tai pabrézti Sri Krigna teigia (8.14):

ananja-cetah satatam jo mam smarati nitjasah
tasjaham sulabhah partha nitja-juktasja joginah

"AS$ esu lengvai pasiekiamas tiems jogams, kurie pastoviai susijunge su Manimi, kurie
apdovanoti ananja bhakti (nenukrypstamu atsidavimu) ir kurie pastoviai atsimena  Mane ir
garbina Mane."

Dievas tampa priklausomu nuo ty, kurie praktikuoja tyrg atsidavimg Jam. Jis asmeniskai
rupinasi jais ir Pats atneSa tai, ko jiems reikia (9.22). Daugelj karty "Bhagavad-gitoje"  Krina
pasake, kad Jj tedomina ananya bhakti (nenukrypstamas atsidavimas)(8.22,  9.13, 11.54,
18.66). Visuose Siuose posmuose pamatysime, jog galutinis visy gyvy  batybiy tikslas yra
tyra atsidavimo tarnysté Dievui. Apie tai, kaip atlikti tyrg  tarnyste Dievui, KriSna nurodo
posme 9.14:

satatam Kirtajanto mam jatantas$ ca dridha-vratah
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namasjanta$ ¢a mam bhaktja nitja-jukta upasate

Cia sakoma, kad sankirtana yra geriausias bidas garbinti Jj. Sankirtana reiskia  garsiai
apdainuoti Dievo nama (vardus), ripa (pavidalus), guna (savybes) irlila  (Zygius).

Pareigos ir teisés problematika "Bhagavad-gitoje"

Kridna teigia, jog Sis "Bhagavad-gitos" mokymas yra amzinas, ir prie$ miljonus  mety Jis
perteike Sias Zinias Saulés dievui Vivasvanui, véliau Zzmonijos protéviui ~ Manu (4.1). Tai
reiSkia, kad KriSnos Zodziai nepavaldus istorijos raidai ar religinéms  tradicijoms. Taciau
pacioje "Bhagavad-gitoje" galima rasti teiginiu, specifiniy  tik Indijos kultGrai. Tai aukojimo
ritualai (9.16), pozilris j moteris (9.32), socialinés  tradicijos (2.31-38). Teiginiai
"Bhagavad-gitoje" yra dviejy lygiy: a) laikini,  priklausomi nuo laikmecio ir tradicijy; b) amzini.
Pirmos rusies teiginiy "Bhagavad-gitoje"  yra vos keletas. Tai palyginimai, skirti perduoti
gilesne informacijg suprantama,  praktiSka kalba Ardzunai, gyvenusiam senovés Indijos
kultGroje. Kai kurie dalykai  Siais laikais pasikeité ir turbut KriSna pateikty kitus palyginimus.
Vedinéje tradicijoje = moterys negaudavo iSsilavinimo, todél jos buvo laikomos menkesnio
iSmanymo. Misy laikais situacija pasikeité. Taip pat i$ kSatrijy nebesitikima, kad jie guldys
galvas  dél savo pavaldiniy. Niekas nebeatlieka jagjy (aukojimy), kuriuos mini Krisna. Kridna

sako, kad Siame materialiame pasaulyje viskas keiciasi, keiCiasi aplinka, tradicijos,
religijos. Bet dvasinés sielos prigimtis iSlieka ta pati. "Bhagavad-gita" kalba  apie sanatana
dharma — amzing religija, kuri iSreiSkia gyvosios butybés poreikj  atsiduoti Dievui ir Jj myléti.
Visos kitos religijos ir pareigos yra laikinos ir  suteikia tik laiking rezultatg. KriSna nepaneigia
ju, matydamas jose aukléjamagjg  svarbg (3.20). Vis délto, kad ir kokig padétj Zmogus
pasiekty Siame pasaulyje, bidamas  doras ir religingas, jam vis tiek reikés grjzti j gimimy ir
mir€iy ratg (8.16).  Taciau tam, kuris paliko laikinas pareigas ir religijas (18.66), ir émési
sanatana  dharmos , nebereikia pergyventi dél laikiny dalyky, nes KriSna Pats jj iStrauks 8
materialios egzistencijos, kurig vainikuoja mirtis, vandenyno (12.7). "Bhagavad-gita" jteisina
elgesj, kuris neatitinka materialaus religingumo, tradicijy ar moralés  normuy, su viena salyga,
jog tai daroma su tikru, bet ne tariamu atsidavimu Dievui  (9.30).

"Bhagavad-gitos" epistemologija. 5 dvasinio pazinimo lygiai

Sioje kultarinéje epochoje, kuri kartais vadinama postmodernizmu, abejojama, ar  gali
egzistuoti objektyvus kriterijai nuspresti, kas auks€iau ar Zemiau, geriau  ar blogiau. Daznas
jsitikines, jog turi savo Dieva, savo religija, ir jam ji pati  geriausia. Laikoma blogu tonu, kalbéti
apie vienos religijos pranaduma prie$ kitas,  nes tai skatina religine netolerancijg, panasia |
egzistuojancia politikos sferoje.  Kalbant apie religinguma kaip Zmogaus psichologiniy,
materialiy poreikiy patenkinimg,  tai turéty bati tiesa, taCiau religinés tiesos neapsiriboja vien
Siuo fenomenaliu  pasauliu. Dvasinéje religijos dimensijoje egzistuoja slaptingi dalykai ir dar
slaptingesni.  Jy suvokimas priklauso ne nuo informacijos pateikimo, o nuo klausanciojo
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dvasinés  kvalifikacijos. KriSna "Bhagavad-gitoje" kalba apie 5 dvasinio pazinimo lygius:

Saranagati — bendrieji nurodymai

S Krigna paprastiems zmonéms sako: "Nevalgyk ir nemiegok per daug. Teisingai derink
savo darbg ir poilsj, kitaip nesugebési perprasti Sios retos jogos, kuri padés tavo  sielai
susitikti su savo Karéju." (6.17).

Tai bendros Zinios, nurodancios, kad nesame Sis kunas, ir skirtos tam, kad masy
nebetraukty kiino norai, nebesistengtume jy tenkinti. "Gimes bdtinai turés mirti, o po mirties
batinai turés gimti vél." ( 2.27). ArdZzuna verké dél visy - savo sinaus,  Zmonos, giminaiciy ir
draugy - mus irgi lildina tie patys dalykai. KriSna mums nurodo:  "ISmintingasis nelitdi nei dél
gyvuju, nei dél mirusiyjy." (2.27). Visi numirs, o tie, kurie neidéjo Siandien, iSeis rytoj ar kitg
dieng. Nereikia dél jy lieti ~ aSary, nes Siame kine yra siela. "Sielos nesunaikina joks ginklas,
ji nedega liepsnoje,  neskesta vandenyje, jos neiSsklaido véjas. Siela - amzina, taCiau kinas
mirtingas,  taigi dél kiino neverta krimstis." (2.23).

ISmintinga pasirapinti ir savo kinu. Juk king tarsi Savo Sventyklg mums suteiké
Bhagavanas , Dievo Asmuo, ir mes privalome ta Sventykla rtpintis, kad galétume atlikti
bhadzang (garbinima) . Reikia jg valyti ir taisyti, antraip nesugebésime atlikti  bhadzano .
Teisinga rupintis kanu iki tam tikro lygio, bet tai reikia atliktibe  prieraiSumo jausmo.
Gyvenimo pabaigoje Dievas, paprasys sugrazinti kiing, ir jj teks  atduoti. Jis pasakys: "AS tau
suteikiau tokj reta ir svarby zmogaus pavidala - ka  su juo nuveikei?" Stai kodél Jis istaré
tokius Zodzius: "Kai eiliniai Zmonés miega,  iSmincius siekia saves suvokimo, o kai miega
iSmincius, eiliniai Zmonés uzsiima  jutimy tenkinimu." (2.69). Tokius bendruosius nurodymus
davée Krisna.

Guhyam - slaptieji nurodymai

Po bendryjy déstomi slaptieji nurodymai, skirti Brahmanui pazinti ( brahma gjana ).
Brahmanas - dvasiné substancija. Brahmanas yra atma (dvasiné siela) ir Auksciausioji
Dvasia. Ardzuna klausia: "Kokie pozymiai Zmogaus, panirusio | Brahmang ? Kg jis  kalba,
kaip sédi ir vaik§to?" (2.54). AStuonioliktosios dalies pabaigoje atsakyta:  "|sitvirtings
Brahmane mato jj visur,ir masto: "AS irgi esu Brahmanas ". Taip mgstydamas  jis medituos j
Brahmang ir nejaus nei dziaugsmo, nei kancios. Jo nesutrikdys jokia  situacija, 0 sgmoné
pasiners | Brahmang ". (18.54). "Tesk savo pareigg ir negeisk  savo veiklos vaisiy" (2.47).
Toks Brahmano pazinimas.

Guhyataram — slaptesnieji nurodymai
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Po to déstomi slaptesnieji nurodymai, supazindinantys su Paramatma ( AukScCiausia
siela). Gyvosios butybés yra dviejy rusiy: vadinamos puolusiomis gyvosiomis butybémis
materialiame pasaulyje ir nepuolanc¢iomis gyvosiomis butybémis dvasiniame pasaulyje.
Auksciau jy - Paramatma , Dievo apraiSka visy gyvuyjy butybiy Sirdyse. Reikia medituoti | Ja,
o0 jei nepavykty, pabandykite dar karta. Jeigu ir vél nepavykty, vis viena  nesiliaukite bande.

"O tasai pavidalo neturintis Brahmanas , apie kurj tau pasakojau - nesiartinki prie  jo!
Saugokis! Nepaprastai sunku sutelkti sgmone | tai, kas neturi pavidalo." (12.5).  Vietoj to
medituok | Paramatma savo Sirdyje. "Tasai, kuris susijungia su AukS€iausia  siela jogoje - i$
tiesy atsizadéjes (sannjasi), jisai - tikrasis jogas . Nejmanoma  tapti tikru sanjasiu vien tik
vykdant nurodytas pareigas arba murmant pa¢iam sau:  "AS esu Brahmanas ." (12.56). Tokie
yra slaptesnieji nurodymai.

Guhyatamam - slap€iausi nurodymai

Visy slapCiausieji nurodymai, pateikti aStuntoje "Bhagavad-gitos" dalyje. Ten aprasomas
tyras transcendentinis tarnavimas (bhakti), nors ir be rasa (ekstazinio  dvasinio iSgyvenimo,
atsirandancio i$ tiesioginio santykio su Dievu). Taigi 8i bhakti  yra tyra, taCiau be
rasa

Sarva guhyatamam - visy slapéiausi nurodymai

Visy paslapCiy paslaptis - astuonioliktojo skyriaus pabaigoje. Tai aukSCiausias  bhakti
lygis, kadangi jis pilnas rasa. "Kadangi tu Man labai brangus, a$ tau papasakosiu  apie visy
slapC€iausius nurodymus." (18.64). Kokie yra Sie nurodymai? "Panardink  j Mane savo protg
bei Sirdj, tapk Mano atsidavusiuoju, garbink Mane ir Man lenkis,  tada tikrai ateisi pas Mane.
AS tau tai pazadu, kadangi esi Man labai brangus."  (18.66). Iki tol KriSna aiskino, kaip reikia
garbinti Bhagavang , zinant visg Jo  didybe. Bet kokiu atveju Siame posme nurodyti keturi
neeiliniai metodai. Pirmasis - man-mana bhava: "Visada galvok apie Mane". Antrasis - mad
bhakto: "Tapk Mano bhakta"  (atsidavusiu), treCiasis — mad yaji: "Garbink Mane", o ketvirtasis
- mam namaskuru:  "Lenkis Man". Jeigu negali atlikti pirmojo, uzsiimk antruoju. Jeigu ir to
negali  -treCiuoju. O jeigu nejstengsi ir Sito, tada lenkis (pranama), visa kita ateis savaime.

Sambandha jnana - Dievo ir Jo pasaulio pazinimas

"Bhagavad-gitoje" nagrinéjamos 3 realybés objektai: ISvara — Dievas, Prakriti—  materiali
gamta, ir DZyva — gyvoji butybé. Panagrinésime kiekvieng i$ jy:

ISvara - Dievas
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VisiSkam ateistui turbit buty sunku skaityti "Bhagavad-gitg", nes tai yra knyga  kurioje
Pats Dievas kalba apie Save. IS jo galime suzinoti daug naujy dalyky. Pirmiausiai  tai, kad
Dievas yra sarva Saktiman — Jis yra visy galiy ir energijy Saltinis bei  savininkas. Jo energijos
sudaro visg transcendenting ir fenomenalig reiskinijg.  "Bhagavad-gitoje" KriSna kalba, kad
Jis yra visos egzistencijos, visos buties pradzia,  vidurys ir pabaiga (10.8). Jvairios energijos
visiSkai paklusta Jam ir jokiu budu  Jo nevarzo. Visas Dievo galias galima suskirstyti j tris: a)
vidine, kuri atspindi  Jo Paties prigimtj ir Jo paties meile (4.6); b) iSoring, kurig sudaro iliuziné
galia, verCianti visas gyvas butybes tapatinti save su materija, kuri savo ruoztu yrane  kas
kita, kaip tos pacios iliuzinés galios ( Maja Sakti ) pasireiSkimuy; c) ribing,  kurig sudaro
gyvosios butybés, kurios tuo pat metu tapacios Dievui savo kokybe,  bei skiriasi nuo Jo savo
dydziu ir galia. Svarbus dalykas, kurj KriSna pamini (4.6  ir 4.9), yra tai, kad Jis pats budamas
begalinés prigimties ir visos kurinijos Saltinis,  ateina j §j materialy iliuzijos pasaulj, tam, kad
iSvaduoty salygotas sielas i§ iliuzijos spasty. Bet nors jis ir pasirodo Zzmonéms suvokiamu
pavidalu ( manusim  tanum , 9.11), materija visiSkai neapriboja Jo prigimties. Savo vidinés
galios (  atma-maja ) déka, net ir budamas suvokiamas materialiais pojuciais, Jis vis délto
iSlieka transcendentiniu Dievu ir visa ko valdovu. KriSna sako, kad nors Jis negimes  (adza,
4.6) vis délto Jis gimsta Siame pasaulyje Savo valia, o Jo gimimas yra  dieviSkas ir Jo veikla,
nors atrodo materiali, yra visiSkai transcendentiSka. Kas  suvoké Sig paslaptj, daugiau
nebegims Siame pasaulyje (4.9). Kitas svarbus momentas  yra tai, kad Dievas pats nustato
religijos principus, bei juos palaiko. Zmogus neturi  tokios galios, bet tas, kuris tampa
instrumentu Dievo rankose (4.2-3), gali bati  Jo atstovu ar dvasiniu mokytoju ( guru ),
paaiskinanciu ir savo pavyzdziu jgyvendinanciu  religijos tiesas.

Dievas ir mes §j pasaulj ir gyvenima suvokiame skirtingai. Mes iSgyvename jj kaip
Zmogiskaja drama, kaip savo prisiriSimus bei netektis, nes matome tik daikty ir  reiskiniy
pavirSiy. Dievas, budamas visa ko pagrindu (9.18) j musy prisiriSimus  bei netektis Zitri kaip |
vaikiskg zaidima, kur tiek daug emocijy ir energijos atiduodama  regimybei, visiSkai
pamirstant realig daikty padétj. Dievo poZilriu neegzistuoja  nei géris nei blogis, kurie taip
audrina zemisky mastytojy ir moralisty protus.  Materials prisiriS§imai atima i Zzmogaus
objektyvuma, nes juk tiesa, kad situacijg  objektyviai jvertinti gali tik tas, kuris jg stebi, o ne
joje dalyvauja kaip suinteresuotoji  pusé. PrisiriSimas prie iliuziniy dalyky - Stai didziausia
zmogaus drama ir tragedija,  kuriai Dievas tarsi lieka abejingas ir uz kurig Jis neprisiima
atsakomybés sau (5.15).  Grei€iau, Jis kvie€ia Ardzung nukirsti savo prisiriS§imus ir pazvelgti
realybe  objektyviai. Jis netgi suteikia ArdZzunai ypatingg galig regéti viskg Dievo akimis
(11.8), po ko Ardzunos iliuzijos ir sielvartas prapuola. Gério ir blogio dualizmas  iSnyksta
zvelgiant | pasaulj be prisiris§imo, Dievo akimis. Visos gyvos butybés yra  apribotos kunu.
Galime pazinti daiktus tiek kiek jutimai tai leidzia. Negalime suvokti  kito Zmogaus pojuciy,
patirti jo emocijy. Net savasis AS giliai pasléptas nuo misy  po kuno, jutimy, emocijy, minciy
apdangalais. Dievas gi suvokia kiekvieng butybe  atskirai (geriau nei pati gyvoji batybé save
suvokia) bei jy visumg (13.3). Visas  kosmosas yra Jo kunas, o Jis pats yra Pasaulio siela.
Badamas visy gyvy butybiy  Sirdyse, Jis stebi visus masy poelgius ir norus. Jis duoda
sankcijg kiekvienam poelgiui, ir Jis priziuri, kad visos gyvos bltybés gauty teisingus savo
veiklos rezultatus  (13.23). Tik Jam leidus nusikaltélis nuzudys savo auka, ir Jo nurodymu
zudikas sulauks  bausmés. Norintis pamirsti Jj turés visas galimybes, o norintis atrasti Jj,
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susilauks  Jo pagalbos (15.15). Dievas nejtakoja gyvujy batybiy nory, ir nesikisa | jy poelgius,
tarsi demonstruodamos, kad visa tai, kg mes darome yra netikra ir nevertinga.
Transcendentinis  realybés pasaulis nepanasus j drama. Jis grei€iau panasus j zaidima.
"Bhagavad-gitoje"  KriSna mus kviecCia palikti Zmogiskos egzistencijos tragedijg ir prisijungti
prie  Dievo zaidimy. Jis kvie€ia mus patirti tuos pacius jausmus, kuriuos patiria Jis,  tg patj
dziaugsma, pilnatve, amzinybe (8.5). Visame Dievo pasaulyje vienintelis  dalykas, patrauklus
Jam paciam — tai meilé. Tik jg Dievas priima ir tik Ji gali ~ suristi Jj patj (9.26). Tikrosios meilés
prigimtis yra laisve, bet sielos, atsidavusios  materijai ir klino geismui, negali patirti Sios
laisves, o todél ir meilés. KriSna  kvieCia visas gyvas butybes nutraukti santykius su materija
ir uzmegzti santykius  su Juo. Tai yra pacios sielos interesas ir jos lygybé su Dievu. Dievas
yra nepazinus  materialistams (7.25), i$ Cia turbut ir posakis krik§¢ionybéje: "Dievo niekas
nematé ir Dievo niekas nepazjsta". Bet KriSna sako "Bhagavad-gitoje", kad Jis yra pazinus
ir lengvai pasiekiamas tiems, kurie atidavé Jam savo jausmus, savo prota, savo kiing
(11.54, 18.55). Jiems KriSna atiduoda save (9.29).

Jiva — gyvoji butybé

"Bhagavad-gitoje" KriSna sako, kad gyvosios butybés yra aukstesnioji (lyginant su
materija) Dievo energija, kuri uzpildo materialy pasaulj ir juo naudojasi. TaCiau  eksploatuoti
gamtg néra muasy tikrasis, prigimtinis uzsiémimas. KriSna vadina §f  uzsiémima klaidinanciu
(3.27). Dél savo silpnos prigimties, nors ir bldama dvasine  siela, gyvoji batybé linkusi
pasiduoti iliuzijai ir susitapatinti su materija. Tuomet  keliaudama i$ vieno kano j kitg ji
pernesa skirtingas gyvenimo sampratas ir norus  (15.9). DZyvos — gyvosios bltybés yra
amzinos neatsiejamos KriSnos fragmentinés  dalelés. Jy tikslas — nutraukti materialios veiklos
pancius (15.3) ir grjZti j laisvés  pasaulj, kuriame néra tamsos, kancios ir neiSmanymo (15.6).
Transcendentinis pasaulis  yra kupinas dzyvy , kurios yra dviejy prigim¢iy: a) suristos
amzinais meilés saitais  su Kridna ir niekuomet nepuolancios ( akSara ), ir b) iStobulinusios
save per bhakti  jogos praktikg gyvosios butybés, kurios kazkada buvo puolusios ( kSara )
(15.18).  Dvasiniame pasaulyje skirtumas tarp nepuolanciy ir puolanc€iy gyvy batybiy
iSnyksta,  nes visi turi vienodas galimybes santykiams su Dievu. Materialiame pasaulyje Sis
skirtumas yra labai rySkus: puolancios gyvos butybés patiria kanCig, pastoviai gimdamos  ir
mirdamos, budamos pavaldzios Majai — iliuzijai; nepuolancios butybés ateina kaip  Dievo
pasiuntiniai, Jo pranasai ar palydovai, kad vaduoty Zmones nuo neiSmanymo.  Visos
gyvosios butybés turi savo laisvg valig ir tik jos renkasi, kokiai sferai  priklausyti: materialiai ar
dvasinei. Siekiantys asmeninio ar jutiminio malonumo  paklitina kiino nelaisven,
susitapatindami su juo, siekiantys santykiy ir meilés mégaujasi  santykiais su Dievu
dvasiniame laisves pasaulyje.

Prak(ti — gamta

Materialig gamtg KriSna pavadina savo Zemesnigja energija. Ji pasireiSkia astuoniomis
stichijomis: Zeme, vandeniu, ugnimi, oru, erdve, protu, intelektu ir netikru ego  (7.4). Vis délto,
Sios stichijos néra pati gamtos esmé, o greiciau tik jos sgveika  su gyvosiomis butybémis.
Pacig materialios gamtos esme sudaro transformuota KriSnos  dvasiné energija ( brahmanas
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), Kurig jis apvaisina gyvomis butybémis, taip sukurdamas  gyvybés rusiy jvairove ir
iSjudindamas §j pasaulj (14.3). Materialig gamtg sudaro  trys jégos, pririSancios gyvajg butybe
prie materijos ir verCiancios jg atlikti  karma - veikla: 1) dravja Sakti - daiktiSkumo galia
(negyva materija), 2) krija  Sakti — judéjimo galia (visi energijos bei materijos virsmai) ir 3)
gjana Sakti  — tikslingumo galia (skatinanti pasaulio raidg ne atsitiktine, bet nustatyta kryptimi,
mazinanti entropija ir didinanti informacij visatoje). Zmoniy pasaulyje $ios galios
pasireiSkia trimis gunomis - etinémis kategorijomis : 1) tamas — neiSmanymas, tamsa; 2)
radzas — aistra ir siekiai; 3) sattva — dorybé ir Sviesa. Persipynusios jvairiomis  proporcijomis
Sios gunos sukuria visa tai, kas mgstoma, jau¢iama, patiriama ar jsivaizduojama  Siame
pasaulyje. Mintys ir pats protas, jausmai bei intelektas, religija ir abejonés,  aistra ir
neapykanta — viskas yra Siy guny padariniai. Kadangi viskas valdoma guny , gyvoji batybé
neturi jokiy galimybiy iSsivaduoti. TaCiau materiali gamta, o taip  pat ir jos galios — gunos ,
pavaldZios Dievo Asmeniui. Todél tas, kuris Jam atsidavé  ir seka Jo nurodymais, gali jveikti
guny poveikj ir tyra sgmone pasinerti j transcendencijg ~ (14.26).

"Bhagavad-gitos" religija

Svarbi dimensija "Bhagavad-gitoje", kuriai KriSna skiria gana daug laiko yra religijos
objektas — Dievas arba Auksciausiasis. KriSna sako, kad priklausomai nuo to, kokia  guna
jtakoja Zzmogu, jis pasirenka sau skirtingg garbinimo objektg. Priklausomai  nuo garbinimo
objekto Zmonés uZsiima atitinkamomis praktikomis ir pasiekia skirtingus  tikslus (17.3). KriSna
nepritaria Siais laikais populiariai idéjai, kad nesvarbu,  kokiu keliu eini, visi galiausiai pasieks
tg patj tiksla. KriSna skiria tris religijy  tipus: a) skatinami dorybés garbina Dieva kaip
Brahmang - visos buties pagrinda,  beasmenj Dieva, dvasia, kuping amzinybés ir laimés
jausmo; b) skatinami aistros  garbina Dieva, pasireiSkiantj daugeliu pavidaly, atliekanciy
skirtingas funkcijas ir patenkinanciy skirtingas Zmoniy reikmes; c) neiSmanymo skatinami
garbina Dievg  kaip materija, kaip gamtos stichijas, palaikan¢ias Zmoniy, bei kity padary
gyvybe  (9.15). Tie, kurie nepripazjsta Dievo (jiems ir sukurtas Sis materialus pasaulis,
todél jie turi didziausig teise jame gyventi) priklausomai nuo gunos , valdanc€ios  jj, pasirenka
garbinti skirtingas butybes: a) dorybés skatinami lenkiasi devoms  — pusdieviams, kurie
personifikuoja jvairias gamtos jégas; b) aistros skatinami  lenkiasi demoniSkoms
asmenybéms, visuomenés lyderiams; ¢) neiSmanymo skatinami lenkiasi  vaiduokliams,
protéviy dvasioms (17.4).

Kam besilenkty Zzmogus, tikéjima jo pasirinkta Dievybe Zzmogui suteikia Krisna (7.21).  Jis
taip pat suteikia ir garbinimo rezultatus (7.22). Tokiu budu, ateistiSkas ar  religingas Zzmogus
yra priklausomas nuo Dievo, nes pats tikéjimas ir tikéjimo stiprumas  priklauso tik nuo
Krignos, kuris Auk$giausios Sielos pavidalu yra kiekvienos gyvos  bitybés $irdyje. Zmonés,
kurie to nesupranta, ir galvoja, kad jvairios gamtos jégos,  protéviai ar garbinami Zmonés
atsiliepé j jo garbinimg "Bhagavad-gitoje" vadinami  menko iSmanymo (7.23). Besikeiciant
poreikiams jie nuolat keicia savo religijos  objekta, todél jy gyvenime nieko néra pastovaus.
KriSna sako ArdZunai, kad protingas = Zmogus neprivalo tenkinti savo uzgaidas pastoviai
keisdamas garbinimo objektg, nes  visas reikmes, kurias patenkina daug mazy vandens
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Saltiniy, patenkins ir didelis ~ vandens telkinys, taip ir tas, kuris pazino visy gyvy butybiy
pradzig — Dieva, patenkina  visas savo materialias bei dvasines reikmes. Religija, kurios
objektas yra Dievo ~ Asmuo, o garbinimo metodas — bhakti - "Bhagavad-gitoje" vadinama
nirguna -transcendentine,  nepavaldZia trims gunoms.

"Bhagavad-gitos" jtaka filosofijos bei religijos raidai

Apie tai geriausiai kalba jZymiy asmenybiy atsiliepimai:

Kai a$ skaitau "Bhagavad-gitg" ir mastau apie tai, kaip Dievas suklré Sig visatg,  visa kita
man atrodo taip nereikalinga. (Albertas Einsteinas)

Kai abejonés persekioja mane, kai nusivylimai zvelgia | mano veidg, o horizonte  nematau
nei vieno vilties spindulélio, as atsisuku j "Bhagavad-gitg" ir surandu  joje posma, nuraminantj
mane. Bludamas tarp nejveikiamo sielvarto as tuoj pat pradedu  Sypsotis. Tie, kurie medituoja
j Gita, kasdien patirs gaivy dziaugsma ir naujg prasme.  (Mahatma Gandhi)

Rytais a§ maudau savo intelektg stebuklingoje ir kosmogoninéje "Bhagavad-gitos"
filosofijoje, lyginant su kuria masy Siuolaikinis pasaulis ir jo literatira atrodo ~ menki ir
nereikSmingi. (Henry David Thoreau)

"Bhagavad-gita" daro gilig jtakg Zmonijos dvasiai savo atsidavimu Dievui, kuris
pasireiSkia veiksmais. (Dr. Albertas Schweitzeris)

"Bhagavad-gita" yra tikrasis Sventrastis visai Zmoniy rasei, veikiau gyvas karinys  nei
knyga, su nauja zinia kiekvienam amziui ir nauja prasme kiekvienai civilizacijai. ~ (Sr
Aurobindo)

ldéja, kad Zmogus yra tarsi medis aukstyn kojomis panasu, kad buvo paplitusi ankstesniais
amziais. Nuorodg j vedine sampratg pateikia Platonas savo "Timajuje", kur jis teigia...
"pazvelk, mes nesame zemiski, bet dangiski augalai." Tokig koreliacijg galima j2velgti  su tuo,
ka Krisna iSreiskia "Bhagavad-gitos" 15-tame skyriuje. (Karlas Gustavas  Jungas)
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"Bhagavad-gitos" stebuklas yra i$ tiesy grazus gyvenimo iSminties atsivérimas, kuris
leidzia filosofijai iSsiskleisti | religijg. (Hermanas Hessé)

AS skolingas "Bhagavad-gitai uz nuostabig dieng. Tai buvo pirmoji i$ knyguy; tarsi  imperija
buty kalbéjusi su mumis: nieko mazo ar nereikSmingo, taiau didingas, giedras, = nuoseklus
senojo intelekto balsas, kuris kitais laikais ir kitame klimate masté ir tokiu budu iSkélé tuos
pacius klausimus, kurie jaudina ir mus. (Ralph Waldo Emerson)

Aiskios "Bhagavad-gitos” zinios patenkina visus zmogiskos egzistencijos tikslus.
"Bhagavad-gita" yra visy Vedy mokymy apreiksta esencija. (Adi Sankara)

"Bhagavad-gita" yra pats sistemiskiausias pareiSkimas apie dvasine evoliucija, turintis
nejkainuojama reik§me visai zmonijai. Tai yra pats aiSkiausias ir iSsamiausias kada  nors
atskleistas amzinybes filosofijos apibendrinimas, taigi jos ilgalaiké verté  prasminga ne vien
Indijai, bet visai zmonijai taip pat. (Aldous Huxley)
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