6 atsidavimo pozymiai - Il skyrius

Zemiau pateikiame istrauka i§ Bhakti Rakaka Sridhara Svamio knygos "Prapanna
Jivanamritam" - "Atsidavusiyjy siely pozityvaus nemirtingumo nektaras". Si knyga pateikia
SventrasCiy ir Sventy asmenybiy liudijimus apie $aranagati - VieSpaties prieglobstj ir SeSias
sudedamasias $aranagati dalis (0 ad viddha $aranagatil ). Il $ios knygos skyrius "Sastra
vacanamita" - "Sventrasdiy Zodziy nektaras" pateikia posmus i§ $ventraséiy, aprasandius
poreikj rasti ir priimti VieSpaties prieglobst;.

1. Atsidavimas labai gerai pagrjstas sastrose

Sruti-smi ty-adi-sastrell u, prapatir yan nirapyate
tad uktall dvitiyadhyaye, sri sastra-vacanami te (1)

Sis antrasis skyrius, Sti Sastra-vacanamita, $ventradéiy zodziy nektaras, apraso atsidavima,
kaip jis pateiktas apreikStuosiuose Sventras€iuose, pradedant Vedomis (Sruti) ir religiniuose
tekstuose (Smiti).

2. Priezastis, kodél reikia atsiduoti paaiskinta smUti literattroje

yo brahmal all vidadhati-purvall yo brahma-vidyal
tasmai gall palayati sma kO00al

tall hi devam atma-v tti-prakasall

mumuk{ ur vai Sarallam amull vrajet (2)

Tapanyam (Brahma-sal hita, tika)

Karimo pradzioje, Jis, kuris sukiré visatos kuréja, Brahma, ir suteiké Brahmai zinias apie
Brahmanag, Absoliuta, Jis yra tas pats Vie$pats KriSna, ganantis karves (arba puoseléjantis
Vedas). Kas troSka iSsivaduoti, turi atsiduoti Siam VieSpaciui, atskleidzianCiam vidine sielos
funkcija.
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2.1 Zodzio namal - lenktis - reikdmé

ahal ki tir ma-karall, syan, na-karas tan nil edhakah
tasmat tu namasa KU etri, svatantryall pratil idhyate (3)

bhagavat-paratantro ‘sau, tad ayatatma-jivanall
tasmat sva-samarthya-vidhil , tyajet sarvam asel atall (4)

Padma-uttara-khal da

Skiemuo ma reiSkia save jtvirtinantj ego (klaidingg samprata: ,,AS esu veikiantysis®), o skiemuo
na

reiSkia ego neigimg. Tokiu budu nusilenkimo veiksmas (

namal

) panaikina besilenkianciojo nepriklausomybe. Siela naturaliai pavaldi Visagaliui. Jos vidiné
prigimtis ir jos vidiné funkcija - tarnauti AukSciausiajam VieSpaciui. Todél reikia visiSkai
atsisakyti ty veiksmuy, kurie atliekami galvojant: ,AS esu veikiantysis®.

(,Ma"“ reiSkia ego - a8 esu veikiantysis, ,na“ - reisSkia neigima. Todél kai Zzmogus lenkiasi (namal
) jis atsisako savo nepriklausomybés ir pripaZzjsta save VieSpaties tarnu.)

3. Vienintelé kliltis, trukdanti atsiduoti, yra klaidingas ego

ahall kara-nivil ttanall , kesavo nahi diuragall
ahall kara-yutanall hi, madhye parvata-rasayall (5)

Brahma-vaivarta Pural a
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AukscCiausias VieSpats Kesava visada pasilieka su tais, kurie neteuri materialios gyvenimo
sampratos; TacCiau panas8u, jog tarp save tvirtinanciy egoisty ir VieSpaties yra dideliy kalny
grandiné.

4. Tie, kurie nepriima VieSpaties prieglobscio, tiesiog klaidzioja gimimy ir miriy pasaulyje

yavat pll thaktvam idam atmana indriyartha
maya-balall bhagavato jana iSa pasyet
tavan na sal sl tir asau pratisall krameta
vyarthapi dull kha-nivahall vahati kriyartha (6)

Srimad-Bhagavatam 3.9.9

O Viespatie, o siely siela, salygotos sielos suvokia Tave ir visatg kaip atskirtus vienas nuo kito ir
galvoja, kad visata skirta jy jusliniams malonumams. Taciau tai tik Tavo klaidinancios energijos
(mayos) padarinys. Kol gyvosios esybeés laikosi jsikibusios savo iliuzisky atskiry interesy, jos
negali palikti apgailétino materialaus pasaulio, sudaryto iS veiksmy ir pasekmiy, gimimo ir
mirties, nepaisant jo beprasmiskumo.

5. Neatsidavusi siela yra nuolat apgaunama

prapyapi durllabhatarall, manul yal vibudhepsitam
yair asrito na govindas, tair atma varnicitas ciram (7)

Brahma-vaivarta Pural a

Gimti Zmogaus gyvybés formoje yra tokia vertybé, jog to siekia net pusdieviai. Kas, gimes
Zmogumi, nepaiso tokios sékmés ir nepriima Govindos lotosiniy pédy prieglobs€io, nuolatos
save apgaudingja.
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5.1 Gyvenimas be atsidavimo yra tusc€ias

asitin caturas caiva, laksal s tan jiva-jatio u
bhramyadbhiD purul aill prapya, manul yall janma-paryayat (8)

tad apy aphalatall yatam, tell am atmabhimaninam
varakanam anasritya, govinda-carall a-dvayam (9)

Brahma-vaivarta Pural a

Aplankiusi 8.400.000 gyvybés formy siela galiausiai gimé zmogumi. Bet Sis Zzmogaus
gyvenimas yra visiSkai bevertis tiems apgailétiniems Zzmonéms, kurie taip didziuojasi savo
kUnais, jog atsisako priimti VieSpaties Govindos lotosiniy pédy prieglobst;.

6. Net zemiausi tarp Zzmoniy iSsivaduoja atsidave

sarvacara-vivarjitdl sall ha-dhiyo vratya jagad-varnicaka
dambhahall kUl ti-pana-paisuna-paral papantyaja niil hurah
ye canye dhana-dara-putra-niratall sarvadhamas te ‘pi hi
Sri-govinda-padaravinda-sarall & mukta bhavanthi dvija (10)

N0 sil ha Pural a

O dukart gimes, neturintys jokiy dory savybiy ir neatliekantys dory darby, jvairas atstumtieji,
niek8ai, apgavikai, pasiputéliai ir egoistai, priklausantys nuo kvaisaly ir vaiks€iojancios
nuodémiy buveineés, piktavaliai, Ziaurus ar apsvaige nuo savy vaiky, zmony ir turty — net tokios
ypatingai puolusios asmenybés i§sivaduoja, kai atsiduoda Sri Govindos lotosinéms pédoms.
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7. Atsidavusi siela niekada nebepuola

paramartham asell asya, jagatam adi karal am
Sarall yall sarall all yato, govindall navasidati (11)

B0 han-naradiya Pural a

St Govinda yra visy visaty $altinis, Auk$giausia Tiesa ir visy prieglobstis. Kas atsiduoda Jo
lotosinéms pédoms, niekada neprazus.

8. Atsidavimas VieSpaciui sunaikina kancias ir pavagia Sird]

sthitall priya-hite nityal, ya eva purul arl abhall

rajall s tava yadu-srel(lll ho, vaikul 0 hall purull ottamall (12)
ya enall sall Srayantiha, bhaktyanarayal al harim

te tarantiha durgani, na me ‘trasti vicaralil a (13)

Mahabharata, Santi-parva

O karaliau, kg dar galiu tau pasakyti? Geriausiasis iS Yadu dinastijos, nejveikiama didi
asmenybé, kuri visada kupina geros valios tau ir yra brangus tavo draugas — Jis ne kas kitas, o
Auks$éiausiasis Vie$pats Narayana, Sri Hari. Kas su pasigventimu priima Jo visiska prieglobstj,
tas perplaukia nejveikiamg materialios egzistencijos vandenyna.

9. Sunaikindamas visg baime atsidavimas duoda gyvenima, kuping amzino nektaro
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ye sall kha-cakrabja-karall hi sart gil al
khagendra-ketull varadall Sriyall patim
samasrayante bhava-bhiti-nasanall

tesall bhayall nasti vimukti-bhajan (14)

(Vamana)

Sékmeés deives Seimininkas rankose laiko kriaukle, diska, lotoso Ziedg ir lanka; Jis yra Garudos
Seimininkas. Jis sunaikina materialios egzistencijos baime ir suteikia visus palaiminimus. Kurie
priima Jo prieglobstj, nebeturi menkiausiy bagstavimy dél ateities, nes yra pasiruo$e pozityviam
nemirtingumui.

10. Atsidavusios sielos visos pastangos vaisingos

sall sare smin maha-ghore, moha-nidra-samakule
ye haril sarall all yanti, te kil tartha na sall sayall (15)

B0 han-naradiya Pural a

Materialus pasaulio tamsoje, pripildytoje neiSmanymo bei miego, kas atsiduoda VieSpaties Hari
Sventosioms pédoms, be abejoniy, patirs tik s€ékme kg ir bedaryty.

11. Net jei Zzmogus nekontroliuoja proto, atsidavus Vie$paciui niekas nebebus sunku

ki durapadanall tell a0, pull sam uddama-cetasam
yair asritas tirtha-padas, carall o vyasanatyayall (16)

Srimad-Bhagavatam 3.23.42
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VieSpaties Hari lotosinés pédos sunaikina materialig egzistencijg. Atsidavus Jo lotosinéms
pédoms nelieka nieko, kas buty sunkiai pasiekiama net ir tam, kieno protas sujaudintas.

12. Atsidavusiai sielai baigiasi trijy rusiy materialios kancios

sarird manasa divya, vaiyase ya ca manu al
bhautikas ca kathall klesa, badheran hari-sall Srayam (17)

Srimad-Bhagavatam 3.22.37

O Vidura, kaip gi kiino bei proto neramumai, kylantys i$ materiaqu elementy, kity batybiy ar
nepalankiy astrologiniy aplinkybiy, gali pakirsti tg, kuris priémé Sri Hari lotosiniy pédy
prieglobstj?

13. Atidavusios sielos lengvai pasiekia Vil lu buveine

samasrita ye pada pallava-plavall
mahat-padall pull ya-yaso murarel
bhavanbudhir vatsa-padall paral padall
padall padal yad vipadal natesam (18)

Srimad-Bhagavatam 10.14.58

Vie$pats Sri Hari $lovinamas kaip pati tyrumo esmé. Tiems, kurie visi$kai priémeé Jo lotosiniy
pédy prieglobstj-laivg, Sis materialios egzistencijos vandenynas pasidaro nereikSmingas, kaip
baluté verSelio pédos jspaude. Jy tikslas yra VieSpaties auksc€iausioji buveine, o ne $i materiali
vieta, kupina nelaimiy.
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14. VisiSkai atsidavusi siela nugali kiniSko susitapatinimo bei materialios nuosavybés iliuzijg

yesall sa eva bhagavan dayayed anantall
sarvatmanasrita-pado yadi nirvyalikam

te dustaram atitaranti ca deva-mayal

naill am mamaham iti dhil Sva-sl gala-bhakd ye (19)

Srimad-Bhagavatam 2.7.42

Nepranokstamg iliuzing VieSpaties galig jveikia tie, kurie visais atzvilgiais priemé Auksciausiojo
VieSpaties lotosiniy pédy prieglobstj, ir kuriems begalinis VieSpats suteiké savo nepamatuojamg
malone. VieSpats nerodo palankumo taikantiems idéjas 'A$' ir 'Mano’ Sitam materialiajam kanui,
kuris vis tiek bus maistas Sakalams ir Sunims.

15. Tiems, kurie neatsidavé KriSnai, visos pastangos iSvengti kanc€iy duoda laiking rezultata.

balasya neha saranall pitarau n0 sill ha

nartasya cagadam udanvati majato naull
taptasya tad-pratividhir ya ihanjaselll as

tavad vibho tanu-bhi tall tvad-upekl itanam (20)

Srimad-Bhagavatam 7.9.19

O NOsimha, o Visagalis VieSpatie, atsargumo priemonés bei jvairus vaistai turi tik trumpalaik|
poveik|, kai jy griebiasi kenciancios jkunytos sielos, negavusios Tavo prielankumo. Tévai negali
apsaugoti savo vaiko, vaistai negali iSgydyti ligonio, o laivas negali iSgelbéti vandenyne
skestancio Zzmogaus.
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16. Visos neatsidavusiy siely kancios ir neramumai kyla dél to, kad jsivaizduojamg priima uz
tikrg

tavad bhayall dravil a-deha suhl n-nimittall

Sokall spll ha paribhavo vipulas ca lobhal

tavan mamety asad-avagraha arti-mdalal

yavan na te 1 ghrim abhayall pravilita lokal (21)

Srimad-Bhagavatam 3.9.6

VieSpatie, kol Zmonés Siame pasaulyje nepriims Tavo lotosiniy pédy saugaus prieglobscio, tol
jie bus kupini nerimo dél savo turty, kiny ir draugy. Sielvarto, troskimy, manijy ir stipraus
godumo uzvaldyti jie negali atsigauti nuo kancios, kuri giliai jsiSaknijo jy susigalvotose idéjose:
,AS ir mano®.

17. Prieglobstj reikia priimti pas savyje patenkintg VieSpatj Hari, bet kokiy pusdieviy prieglobstis
suteikia apgailéting rezultatg

avismitall tal paripdrd a-kamal ,
svenaiva labhena samall prasantam
vinopasarpaty aparall hi balisal,
Sva-lal gulenatititarti sindhum (22)

Srimad-Bhagavatam 6.9.22

Kridna - tobulai pilnas visy trokStamy dalyky, Jis visiSkai pakankamas pats sau, lygus su visais,
ramus. Niekas negali Jo nustebinti. Tik kvailys, ignoruodamas Jj, gali ieSkoti prieglobscio pas
kokj pusdievj, kurio garbinimas skirtas siekiantiems materialios naudos. Siuos Zmones galima
palyginti su tais, kurie jsikibe | Suns uodega bando perplaukti vandenyna.
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18. Tik Sri Hari prieglobstis gali i§gelbéti visas gyvas esybes visose gyvenimo salygose

kirata-hull andhra-pulinda-pukkasa
abhira-suhuma yavanall khasadayal

ye ‘nye ca papa yad-upasrayasrayall
Sudhyanti tasmai prabhavilll ave namal (23)

Srimad-Bhagavatam 2.4.18

Kas gimé Kirata, Huna, Abhira, Suhma (Kanka), Yavana, Khasa ir kitose tautose, ar tie, kas
prisiriSe prie nuodémiy, be jokios abejonés gali tobulai apsivalyti priéme prieglobstj pas bhaktus,
atsidavusius visagaliam VieSpaciui Vil O u. AS pagarbiai lenkiuosi jam.

19. Tik atsidavusios sielos gali atskirti esme nuo formos. leSkantys laimés karmoje ir jogoje eina
savizudisku keliu

athata ananda-dughall padambujall
hall sall srayerann aravinda-locana
Sukhal nu visveS$vara yoga-karmabhis
tan mayayami vihata na maninall (24)

Srimad-Bhagavatam 11.29.3

O lotosaki, gulbés (auksciausio lygio bhaktai, paramahamsos) priima ekstaze sukelianciy Tavo
lotosiniy pédy prieglobstj. Visatos VieSpatie, kas nesiekia Tavo lotosiniy pédy dziaugsmo, bet
vietoje to renkasi abstraktaus iSsivadavimo ar materialiy laiméjimy kelig, juos sunaikina Tavo
klaidinanti galia.

20. VisiSkas prieglobstis prie KriSnos lotosiniy pédy yra auk$ciausias tikslas
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na ngka-pl00hal na ca sarva-bhaumal
na paramell hyal na rasadhipatyam

na yoga-siddhir apunar-bhavall va
varichanti yat pada-rajall prapannal (25)

Srimad-Bhagavatam 10.16.37

Sri Krignos lotosiniy pédy visiskas prieglobstis yra aukséiausias tikslas. Kas rado prieglobstj prie
Tavo lotosiniy pédy dulkiy, nebetroksta patekti | rojy, vieSpatauti visatoje, uzimti VieSpaties
Brahmos pozicijg, karaliauti Zeméje, jgyti jogos tobulybes ar iSsivaduoti.

21. Tie, kurie atsidavé VieSpaciui, pajégus iSvaduoti ir kitus

yat pada-sall srayall sata, munayall prasamayanal
sadyall punanty upaspl04a0, svardhuny-apo ‘nusevaya (26)

Srimad-Bhagavatam 1.1.15

Net menkiausias bendravimas su paciais ramiausiais iSminciais, atsidavusiais VieSpaties
lotosinéms pédoms, apvalo Sio pasaulio Zmones. TaCiau Gangos upé apvalo tik tuos, kurie joje
maudosi.

22. Tie, kurie atsidavé Kri$nai, nebepavaldis Sventras€iuose aprasytoms taisykléms ir
draudimams

devarll i-bhatapta-ni0 &l pitd04ano,
na kinkaro nayam 00/ ca rajan
sarvatmang yal Sarall all saralyall,
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gato mukundall parihU tya kartam (27)

Srimad-Bhagavatam 11.5.41

O karaliau, kas paliko visas savo pasaulietines pareigas ir visa Sirdimi atsidavé Mukundai,
i8skirtiniam visy gyvy esybiy prieglobsciui, tas nebeskolingas pusdieviams, iSminCiams, kitoms
gyvybés formoms, draugams ir giminai¢iams, Zmoneéms ir protéviams.

23. Tie, kurie gavo VieSpaties malone, yra transcendentiski Vediniam religingumui

yada yasyanugl h ati,
bhagavan atma-bhavital

sa jahati matil loke,

vede ca parinil 0 hitham (28)

Srimad-Bhagavatam 4.29.45

Atsidékodamas uz Jam atsidavusios sielos stiprig meile, AukSciausiasis Vie$pats suteikia Savo
malone Siam bhaktui, apreik§damas jo Sirdyje dieviskg jkvépima. Tuomet toks bhakta
nebeuzsiima materialiomis pareigomis ir Vediniu religingumu.

24. Sri Kridnos pavidalas yra auk$éiausias atsidavusiy siely prieglobstis, nes Jis yra rasos
personifikacija

dasame dasamall lakll yam, asritasraya-vigraham
Sri kiOOakhyall paral dhama, jagad-dhama namami tat (29)

Bhavartha-dipika, Srimad-Bhagavatam 10.1.1
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Srimad-Bhagavatam desimtoje giesméje Sri Krigna yra isskirtas kaip visy atsidavusiyjy siely
prieglobscio jsikunijimas. AS lenkiuosi Siam auksScCiausiajam visatos prieglobsciui, vardu Sri
Krisna.

25. Vie$pats Sri Caitanja Mahaprabhu moko atsidavimo savo pavyzdziu

dhyeyall sada paribhava-ghnam abhilU a-dohall
tirthaspadall siva-virifici-nutal Sarall yam

bhi tyarti-hall prall ata-pala-bhavabdhi-potal
vande maha-purul a te carall aravindam (30)

Srimad-Bhagavatam 11.5.33

O atsidavusiy siely globéjau, o didZioji asmenybe (Auksciausiasis Dievo Asmuo, kuris dieviskai
nuostabiai vaidina Savo tyrg bhaktg [ maha-bhagavatg]), Tu vienas esi realybé, j kurig nuolat
medituoja tyros sielos. Tu sunaikini sielos iliuzijg. Tu esi dieviSkas troSkimy medis, visy bhakty
prieglobstis. Tave garbina Siva ir Virinci (Sadasiva kaip Sri Advaita Acarya ir Brahma kaip
Haridasa Thakura). Tu esi visy ir visa ko prieglobstis. Tu taip pat iSvaikai savo bhakty kancias,
gimusias i$ jzeidimy Sventam vardui ( na
ma-aparadha

). Tu vienintelis esi laivas, kuriuo galima perplaukti materialiy kanciy vandenyng. A$ garbinu
Tavo Sventas lotosines pédas.

26. Tie, kurie atsidavé Sri Caitanjos lotosinéms pédoms, maudosi dieviskos meilés vandenyne

sall sara-sindhu-tarall e hl dayall yadi syat
sankirtanami ta-rase ramate manas cet
premambudhau viharall e yadi citta-vil ttis
caitanya-candra-carall e Sarall all prayatu (31)
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Caitanya-candrami ta 8.93

Jei tu troksti perplaukti materialios egzistencijos vandenyna, jei sieki paragauti nektariSko
kolektyvinio Sventy vardy giedojimo (sankirtana) ekstaze, ilgiesi Zaisti dieviskosios meilés
vandenyne, tuomet prasau, atsiduok Sri Caitanyacandros lotosinéms pédoms.

27. Sesi atsidavimo pozymiai

anukulyasya-sall kalpal ,
pratikulya-vivarjanam

raki 0 yatiti visvaso,

goptl tve varall am tatha
atma-niki epa-karpall ye,
sad vidha sarall agatit (32)

Vail [ ava-tantra

Priimti tai, kas palanku ir atsisakyti to, kas nepalanku, bati jsitikinusiam: ,VieSpats tikrai mane
apgins®, laikyti VieSpatj savo globéju, visiSkai pasikliauti Juo, suvokti savo bejégiSkuma be Jo —
tai SeSi esminiai iSskirtinio atsidavimo (Saranagati) VieSpaciui budai.

28. Atsidavima reikia praktikuoti mintimis, Zodziais bei darbais

tavasmiti vadan vaca, tathaiva manasa vidan
tat sthanam &sritas tanva, modate Sarall 4gatal (33)

Vaill ava-tantra
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Pasinaudojusi savo kalbos galia atsidavusi siela paskelbia: ,A$ esu Tavo"; mintyse ji galvoja
apie tg patj; o savo kunu ji randa prieglobst] VieSpaties Sventoje buveinéje. Tokiu budu
atsidavusi siela Sirdimi, kupina dziaugsmo, gyvena §j gyvenima.

15/15



