mirties akimirka

Candogya Upani$ada paaiskina, kad MIRTIES METU visa jausmy veikla i$ kiino atsitraukia ir
sugrjzta j sielg. Kai siela praranda fizinio kino sgmone, ( ji patiria, kad ) Sirdies regionas, kur yra
siela, yra pilnas Sviesos. AS manau, daugybé Zmoniy, kurie dar gyvena, yra turéje trumpus
patyrimus su mirtimi ir jie sako, kad jie mate Sviesg ir tunel]. Taigi, istikryjy tai yra faktas,
kadangi i$ Sirdies ¢akros iSeina tiek daug energijos kanaly, kurie vadinami nadi. 1$ Sirdies iSeina
101 kanalas, vedantis j skirtingas puses. Taigi, kai ateis mirtis ir jus prarasite savo kiino
sagmone, tuo metu jus suvoksite, kad jusy Sirdis yra pilna Sviesos. Jus matysite 101 kanalg. Kurj
kanalg jus pasirinksite ?

Téra tik vienas kanalas, kuris eina tiesiai iki virSugalvio, susumna nadi arba brahma nadi. Jeigu
siela keliaus Siuo nadi, ji kils j virSy, paliks kiing per virSugalvj ir pasieks iSsivadavima. Bet jeigu
gyvoji esybé pasirenka bet kurj kitg nadi, eina | apacCig arba horizontalia kryptimi, ji pasirenka
kitg paskirt].

Tas, kuris atliko yajng, keliaus | Svarga-lokg pitrayanos keliu tokia tvarka: jis keliaus pas dumy
pusdievj, pas nakties pusdievj, pas tamsiosios ménulio puseés pusdievj, pas pusdievj, kuris
vie$patauja tuos SeSis meénesius, kai saulé yra pietiniame pusrutulyje. IS Cia jis keliaus |
Pitri-lokg, tuomet | Akasa (erdve) ir Candra-lokg (Svargg arba rojy). Ten jis gaus kinag, kuris
vadinsis somaradza, nes jis yra sudarytas i$§ dangiskojo nektaro. Gyvoji esybé mégausis ten
ilga laika, iki jos gerosios karmos bus iSeikvotos ir tuomet ji vél pradés pulti tuo paciu keliu atgal,
kuriuo ir atéjo.
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Pastatyk save j Sig situacijg. Atéjo tavo mirties laikas. Tavo jausmai atsitrauké j vidy ir tu matai
Sviesg savo Sirdyje ir 101 nadi. Privalési pasirinkti vieng i$ jy. Kokiu budu tu pasirinksi ? Tu
nesugebési, bet tie, kurie turi zinojima, kuriy Sirdys apsivalé, klausantis i§ Guru ir Sastry ir atliko
bhakti, atpazins susumna nadi mirties metu dél Siy trijy priezasciy.

Candogya Upani$ada paaiskina, kad kazkas gali papriestarauti,"Kaip jmanoma sielai
i§sivaduoti, kai yra tiek daug nadi. Kiekvienas kanalas yra labai mazas ir yra labai sunku atskirti
vieng nadi nuo kito. Kaip siela, kuri turi Zinojima, pasirinks teisinga nadi?"

Vedanta Sutra paaiskina, kad tai yra visai nesunku, kadangi Paramatma Sirdyje nurodys jam,
kuriuo keliu eiti. Tas, kuris turi bhakti Zinias—S8iame gyvenime jau bus pasiruoses, taigi jis zino,
ko tikétis. Todél mirties metu jis nepasileis tiesiog eiti bet kur. Tuo metu, kai Sirdis bus
apSviesta, jis palauks uzuominos i§ Paramatmos ir Ji parodys, kur yra susumna nadi.

Jis taip pat prisimins katha apie ativahika devatas, jvairius pusdievius, kurie vadovauja sielos
kelionei j iSsivadavima. Tas, kuris eina iSsivadavimo keliu, pasirinks ir paliks kling per susumna
nadi. Jis keliaus saulés spinduliu pusdievio, vardu Arci, keliu. IS ten jis keliaus pas Adiya,
Candra ir Viduta link pilnéjanéio ménulio tuo keliu, kada saulé yra $iaurinéje padétyje. Tuomet
jis gaus iSsivadavimg ir keliaus | Vaikuntha-loka, kur jis gaus salokya-mukti, "Zalia kortg" gyventi
toje pacioje planetoje su VieSpaciu Narayana amzinoje buveinéje.

(...)

Tie, kurie pasiSves harinamos kartojimui, jam nereikés keliauti per Siuos daug energijos
reikalaujancius ir sunkiai jveikiamus jnaniy ir yogy metodus. Jam nereikés keliauti per
panca-agnis—vel ir vél tapti jausmy pusdieviy AUKA ir pastoviai reinkarnuotis materialiame
pasaulyje. PaprasCiausiai pasinéres j harinama jis net nezinos, kai ateis mirties momentas,
kadangi jau Siame gyvenime jis jgis dvasinj kiing ir tokiu budu pradés tarnauti Radhai ir KriSnai.
Kai citta yra pilnai Svari ir spinduliuojanti, kartojimo metu savo cittos veidrodzio atspindyje
bhaktas matys save tarnaujant Radhai ir KriSnai—dar Siame gyvenime. O kai ateis mirtis, citta,
(kuri yra tarsi plonyte sielos stikliné ir permatoma uzdanga ) sudus$ ir bhaktas jzengs |
amzinuosius Radhos ir KriSnos Zaidimus.

Taigi, bet kuriomis priemonémis mes turime pasistengti priimti harinamos kartojimo tyru bhakty
bendrijoje prieglobstj, kur transcendentiniy emocijy spinduliai pazadins masy Sirdj prazysti ir
tuomet atsiskleis siddha-deha, misy amzinasis kunas.

Tribhuvana-Mangala Sri Harinama Sankirtana ki jayal!
Gaura premanande!
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Prema-Prayodzana das
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