JM Dhirasantos prabhu mintys

RuUpinimosi nektaras

Esti labai efektyvus bidas, kaip iSeiti i§ kasdieninio proto salygotumo. Sis biidas — tai mastyti ir
veikti ne savo mazame ego rate, kuris daznai gana ribotas, kupinas pasikartojimy ir i$ tiesy
didziagjg laiko dalj Siek tiek nuobodus, bet magstyti ir veikti dél kity interesy.

Pazvelkime j savo gyvenimus ir aiskiai pamatysime, ar padedame sumazinti kity kancias.
Paprastai didZioji dalis minc€iy bei ruoSimosi sukasi apie tai, kas nesiseka misy gyvenimuose.
Taip, problemy bus ir daugelis ir daugelis jy pasiliks, taciau mes didesni nei masy paciy mazos
problemos.

Sie potyriai, problemos bei i$80kiai yra misy ypatingo masio lauko dalis, kurig turime jveikti, kad
susitiktume su Krigna kitoje puséje. Stai kodél Krigna sako, kad tas, kuris Jam brangus, yra
nepaveikiamas laimés ir kancios. Tokios asmenybés nelaiko saves centru. Kai mes galvosime,
elgsimeés, planuosime daugiau tokiu badu, pamatysime, kaip tiek daug ginCityny klausimuy,
problemy, sastingio sumazés ar iSnyks.

Be dvasiniy priesaiky vykdimo galbut norésime gerbti ir kitus astuonis principus. Tai 4
Bendruomenés Karimo Principai ir 4 Pusiausvyros Principai.

Bendruomenés Kurimo Principai

- Elkités su visais, kuriuos sutinkate, taip, tarsi jusy dvasinio gyvenimo sekmé ar
nepasisekimas priklausyty nuo sgveikos su jais kokybés.

- Pamastykite apie Zmoguy, kurj labiausiai mylite, ir siekite su visais elgtis, iSlaikydami tg
pacCig meilés kokybe.

- Visus konfliktus visy pirmiausia regékite kaip savo paciy klaida.

- Supraskite, kad Zmonés, esantys jusy dabartinéje aplinkoje, labai gali buti tie, su kuriais
jums teks praleisti visg gyvenima, ir kurie turbt bus su jumis mirties akimirka.
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Pusiausvyros Principai:

- Didesne reik8me teikite meilés santykiams su VaiSnavais. Bet kokig sgveikg matykite kaip
meilés Sauksmag ar meilés iSsiskleidima.

- Nueikite papildomg mylig dél motery ir vaiky globos bei apsaugos. Bhagavatam mini,kad
jei vyresnieji, brahmanos, karvés, moterys ir vaikai néra apsaugoti, kencia ne tik individas, kuris
neapsaugo, bet ir visa visuomené ar bendruomené.

- |18laikykite sveikg balansg tarp dvasinio gyvenimo ir materialaus gyvenimo, taCiau bukite
tikri, kad antraeilis palaiko pirmutin;.

- |8likite tyri savo dvasinése praktikose, taiau nebukite sektantai. Mes iSliekame istikimi
savo religijos tradicijai, taCiau taip pat gerbiame ir kity pasirinkimus.
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