Saves pazinimas

Vedy tiesoms apie Zmogaus prigimtj labai artimos graiky filosofy Sokrato ir Platono mintys.
Atény mastytojai teigia, kad laikinas pasaulis néra tikrieji misy namai — kadaise mes
gyvenome dvasiniame pasaulyje. Garsioje Platono knygoje ,Dialogai" Sokratas moko, kad mes
esame tyros prigimties, savo pirmapradeéje padétyje nevilkéjome gyvo mirties rubo, kurj vilkim
dabar ir kuriame esame jkalinti tarsi austré kiaute. Anot Siy senyjy Atény mastytoju, filosofijos
tikslas — pazadinti pirminj dvasinj individo prada, kurj slepia kiino drabuzis.

To paties po keturiy Simtmediy Galiléjoje moké ir Jézus Kristus. Stai Kristaus Zodziai i§
Evangelijos pagal Sv. Jona: ,Dvasia jkvepia gyvybe, kinas gi neduoda nieko". Kitaip tariant,
kinas — iSorinis sielos, tikrosios gyvybés jégos dangalas. Todél Jézus klausia: ,, ...kas padéty
Zmogui, jei jis laiméty visg pasaulj, bet prarasty sielg?"1. Auksc€iausias gyvenimo tikslas, moké
Kristus, perprasti ir patirti savo dvasine prigimtj. Evangelijoje pagal 8v. Luka jis moké zmonijg
tikrojo dvasiSkumo ieskoti savyje: ,Dievo karalysté ateina nepastebimai. Ir niekas nepasakys:
tai ji Cia arbaten! Nes  Dievo karalysté jau yra jumyse"1. ApraSydamas vidinj Dievo
iekojima, meditacija, didis $ventasis ir garsus Romos kataliky baznygios filosofas Sv.
Augustinas raso ,ISpaZintyje", kad jo ,protas atsiribojo nuo jutiminés patirties ir atsisaké




Saves pazinimas

daugybés jutiminiy jvaizdziy™.

Meditacija buvo plagiai susidométa Viduramziy Europoje. Sventuyjy ir filosofy rankrasgiai
kupini daugybés apmastymuy, bylojanciy apie introspektyvinius dieviskojo prado realumo
ieSkojimus. Chrestomatiniame veikale ,Sekimas Kristumi" Tomas Kempietis jspéja apie
materialaus gyvenimo pavojus, apibrézia meditavimo esme ir tiksla. , Ko tu ieskai Cia, jei
pasaulis néra tavojo atilsio vieta? Tavo tikrieji namai Danguje. Todél atmink: viskas Siame
pasaulyje laikina. Visi daiktai praeina, ir tu su jais. Zidrék, neprisiri$k prie jy, kad
nesusipainiotum ir nezttum drauge. Tebulnie visos tavo

mintys su

Auksciausiuoju"6.

Dvasiai pagaliau praregéjus, pakinta visas pozilris j aplinkinj pasaulj. Taip atsitiko su
Pransigkum Asyziegiu, visi$kai pasi$ventusiu maldoms ir meditavimui. ,Sv. Prancigkaus
gyvenime" Sv. Bonaventiras rasé: ,.I$ viso to, kas tauriausia, jis i§kélé Jj — Visy Tauriausiajj.
Jo pédsakai, palikti kiekviename karinyje, vedé | meilés Saltinj — tiesé laiptus pas Jj, kurs pats
yra meilé..."7. Kitaip tariant, kiekvienas Zzmogus, pazadines savo pirmine dvasine sgmone, visur
ir visada mato VieSpatj. Jis atveria duris | nepraprasta, skliding dvasiniy Ziniy ir malonumy
anapusinj pasaulj, visais atzvilgiais pranasesnj uz ta, kurj mes laikome tikru, — j dvasine
tikrove, nepaklustan€ig musy pastangoms jg perprasti paprastais jutimais. AmerikieCiy filosofas
Viljamas Dzeimsas, tyrinéjes religijos psichologija, rasé: ,Normali masy veiklioji sgmoné, kurig
mes vadiname racionaligja, téra tik vienas sgmonés sluoksnis, — uz jo, atskirto daugybés
nematomy koduotos informacijos pertvary, gludi jvairios potencinés sgmonés formos. Galime
né nejtarti jy buvimo, taciau tereikia postumio — ir jos pasireiskia..."

Bet kas tasai ,reikiamas postumis", Zadinantis masy snaudziancig sgmone, o kartu ir Dieva,
esanti kiekvienoje Sirdyje? Visi tikrieji dvasios klausimy autoritetai laikosi vieningos nuomoneés,
kad joks materialus stimulas ar patyrimas, tame tarpe cheminiai dirgikliai, pvz.: LSD bei kitos
,samone pleciancios" narkotinés medziagos, negali pazadinti masy transcendentiniy
iSgyvenimuy.

Kai Timocio Lierio pasekéjas paklausé Prabhupados, kokj vaidmenj Zzmogaus dvasiniame
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gyvenime vaidina LSD, Sis atsaké, kad narkotikai absoliuCiai nereikalingi. Jie negali atgaivinti
dvasinés samones ir visi jy sukelti ,religiniai vaizdai" — paprasciausia haliucinacija. Pazadinti
savyje Dievg néra taip paprasta, kad tai padaryti baty galima prarijus piliule ar uzsirbkius.
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